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w sprawie: Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2010-2012.

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
narkomanit (tj. Dz. U. Nr 179, poz. 1485 ze zm.) uchwala sig, co nast¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2010-2012
stanowiacy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Woéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA LATA 2010- 2012

Wstep

Zjawisko narkomanii w Polsce staje si¢ jednym z powazniejszych
problemdw spotecznych 1 wykazuje tendencje wzrostowa. Rosnie liczba os6b
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych. Coraz tatwiejszy jest dostep do
narkotykow i bogatszy asortyment. W badaniach prowadzonych na terenie kraju
stwierdzono, iz okoto 35% dzieci i mtodziezy przyznaje si¢ do kontaktu z
narkotykami. Problem dotyczy wszystkich grup spoteczenstwa. Niepokojaco
obserwuje sig¢ rosngce zjawisko obnizenia wieku miodziezy siegajacej po
substancje psychoaktywne. Narkomania wigze sie z zagrozeniami dla zdrowia
oraz. problemami spotecznymi, takimi jak: bezrobocie, ubdstwo, bezdomnose,
przeslepezosc. Zbiera ono zniwo na catym $wiecie. Dotyka biednych i bogatych,
niszezy czlowieczenstwo, zniewala, izoluje, a w konsekwencji pozbawia
zdrowia i zycia. Konieczne sa planowane dziatania na rzecz przeciwdzialania
zjawisku narkomanii. Stuzyé temu ma m.in. niniejszy program.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii okre$la dziatania zwigzane z
profilaktyka i przeciwdziataniem narkomanii na terenie gminy Gubin.
Celem glownym programu jest ograniczenie uzywania narkotykow i
zwigzanych z tym problemdéw spotecznych i zdrowotnych.
Cele szczegolowe:
¢ Zapewnienie wickszej $wiadomosci, edukacji i poparcia dla dziatan
" podejmowanych na rzecz og6h spoleczetisiwa, a w szezegdlnosei dla
dzieci i mtodzicsy z zakresu zapobiegania narkomanti,
¢ Promoca zdrowego stylu zycia,
s  Wspoélpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi
sie zapobieganiem narkomanii,
e Monitorowanie problemdw narkotykowych,
e Unowoczesdnienie programow profilaktycznych i dostosowanie ich do
zdiagnozowanych potrzeb,
Program zbudowany jest w oparciu o kierunki dziatan wynikajace z Krajowego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii oraz o zadania wynikajace z zapiséw
nowej ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, ktére stanowig podstawe do
dzialania w tym obszarze na szczeblu Gminy.



Program skierowany jest do mieszkancoéw Gminy: dzieci, mtodziezy, ich
rodzicow, opiekundw, osob zagrozonych, uzaleznionych oraz czionkéw ich
rodzin, nauczycieli, pedagogow i specjalistow z zakresu problematyki
uzaleznien.

Znaczna cze$¢ zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii bedzie
realizowana lacznie z zadaniami dotyczacymi przeciwdziatania alkoholizmowi
wyznaczonymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

Diagnoza sytuacji w Gminie Gubin w aspekcie probleméw narkotykowych.

W gminnych szkotach na biezaco diagnozowana jest problematyka narkomanii
i innych probleméw zycia spotecznego. Diagnozy oparte sg o takie metody
badawcze, jak: obserwacja, rozmowa, badania dokumentacji szkolnej, ankiety.
W obecnym roku szkolnym tego typu badania zostaly przeprowadzone przez
pielegniarki higieny szkolnej. Diagnoza sytuacji szkolnej wskazuje na
zagrozenie tym problemem uczniow szkét, Rokrocznie obserwuje sie wzrost
zainteresowania Srodkami uzalezniajacymi wséréd mtodziezy. Potwierdzaja to
przeprowadzone ankiety w szkotach gimnazjalnych. Wiek inicjacii
narkotykowe] przypada na okres najwiekszcgo nasilania sie postaw
buntowniczych mtodziezy. 7Z informacji uzyskanych od piclegniarek
srodowiskowych 1 z Osrodka Pomocy Spotecznej, wynika, ze na przestrzeni
ostatntego roku 15 0sob byto dotknietych problemem narkotykowym i innych
srodkéw psychoaktywnych.

Rozdziat 1

Gminny program przeciwdziatania narkomanii okresla lokalng strategie w
zakresie narkomariii i zwigzanych z nig problemdw.
Przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksstattowanie
polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej, a w
svczegolnosei:

1. dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i

zapobiegawcza;

2. leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,

3. ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych,

4. nadzoér nad substancjami, ktdrych uzywanie moze prowadzi¢ do

narkomanii,

5. zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania,

przerobu 1 posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzié¢ do

narkomanii. |



Rozdzial 1[I

Podstawowym celem programu jest ograniczenie uZywania narkotykow
oraz zwigzanych z tym problemdw, podniesienie swiadomosci spoteczne]
Gminy Gubin.

Cel ten realizowany jest przez:

1. ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechniania uzywania narkotykow;

2. ograniczenie tempa wzrostu przestepczosci zwigzancj z uzywaniem
narkotykéw,

3. ograniczenie zakazen HIV, HCV i innych choréb zwigzanych z
uzywaniem narkotykow,

4. utrzymanie poprawy stanu zdrowia u 0séb poddawanych leczeniu i
rehabilitacji.

Cel ten bedzie realizowany w gminie Gubin poprzez profilaktyke I-

rz¢dowgq dotyczaca catej populacji dzieci i mtodziezy majacej na celu:

* opOznienie inicjacji narkotykowej,

* promocja zdrowego stylu zycia,

* zmniejszenie ryzyka wystgpienia problemow zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych,

* diagnoza i aktualizacja probleméw zwigzanych z zagrozeniem
uzywaniem substancji psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego
specyfiki srodowiskowe),

* unowoczesnienie programéw profilaktycznych i dostosowanie ich do
zdiagnozowania potrzeb.

Profilaktyka II-rz¢gdowa ma na celu zapobieganie powstawania uzaleznienia
poprzez:

e ksstattowanie postaw abstynenckich u dzicei 1 miodziezy;
¢ wycofanie dzieci i mtodziezy z zachowan ryzykownych;
o diagnoza srodowiska zwigzana z problemem.

Profilaktyka III- rzedowa ma na celu zmniejszenie skutkow zdrowotnych i
spotecznych narkomanii poprzez:
o utrwalenie postaw abstynenckich u osob z problemem narkotykowym;
e zmotywowanie do leczenia osdb majacych problemy narkotykowe;
¢ organizowanie wsparcia po terapii



Cel ten bedzie realizowany w gminie Gubin poprzez profilaktyke 1-
rzedowa dotyczacg catej populacji dzieci i mtodziezy majaca na celu :
Profilaktyka II- rzedowa ma na celu zapobieganie powstawaniu
uzaleznienia poprzez: Profilaktyka III- rzgdowa ma na celu zmniejszenie
skutkow zdrowotnych i spotecznych narkomanii poprzez:

Rozdzial 111

' Zadania Wiasne Gminy wynikajace z art.10 Ustawy o Przeciwdzialaniu
Narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku obejmuja nastgpujace dzialania:

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii,
pomocy psychospolecznej 1 prawne;.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosei informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow rarkomanti, w
szczeghlnosei dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢c sportowo-
rekreacyjnych dla uezniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 oséb
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii.

Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

Wdrozenie profilaktyki rodzinnej %klerowane] do rodzicow ( edukacja
dorostych);

Wspomaganie dzialalnosci szkot w dziedzinie profilaktyki narkomanii.

Zadania bedg realizowane poprzez:

e Zwickszania zaangazowania spotecznosci lokalnych w zapobieganiu
uzywania srodkéw psychoaktywnych, '

e Wspieranic szko! podstawowych i gimnazjalnych w rozwoju dziatan
profilaktycznych, a w szczegolnosci obejmujacych diagnoze problemu



uzywania narkotykow i realizacje adekwatnego do potrzeb programu
profilaktycznego,

Dofinansowanie programoéw profilaktycznych w zakresie organizacii
czasu wolnego dzieci 1 mlodziezy, programow stanowiacych
alternatywe wobec uzywania narkotykow,

Dofinansowanie pozaszkolnych programéw profilaktycznych
adresowanych do dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz
ich rodzicow,

Dofinansowanie szkolen uwzgledniajacych nowoczesne podejscie do
profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych w szczegdlnoéci
dla pedagogow, nauczycieli, wychowawcow swietlic srodowiskowych,
Dofinansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych jako element
programéw psychoprofilaktyczanych,

Prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkursow,
wystaw,

Propagowanie zachowan prozdrowotnych dla dzieci i mtodziezy,
Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow
zwigzanych z uzywaniem srodkoéw psychoaktywnych i mozliwosci
zapobiegania zjawisku,

Rozpowszechnianie materiatow informacyjno- edukacyjnych z vzakresu
promocji zdrowia i profilaktyki uzaleznien,

Prowadzenie kampanii edukacyjnych uwzgledniajacych problematyke
narkomanii, adresowanych do okreslonych grup docelowych,
Informowanie o placéwkach prowadzacych dziatalno$é profilaktyczna,
leczniczg i rehabilitacyjna, wspodlpraca z organizacjami stuzgcymi
rozwiazywaniu problemow narkomanii,

Wspolpraca z organizacjami stuzgcymi rozwigzywaniu probleméw
narkomanii.

Rozdnat 1V

Program jest adresowany do ogélu spoteczenstwa Gminy Gubin a przede
wszystkim do dzieci i mlodziezy, w tym miodziezy 7 grup ryzyka.
Program bedzie realizowany przez Gminng Komisje # ozwinzywania
Probleméw Alkoholowych, przy wspotpracy pedagogow szkolnych,
nauczycieli oraz pielegniarek higieny szkolnej i srodowiskowych.
Finansowanie programu odbywac¢ si¢ bedzie ze srodkdw pochodzacych z
optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.



Finansowanie programu :

1. Zakup ustug 33,850,00
2. Zakup materiatdéw 3,300,00
3. Wynagrodzenia bezosobowe 900,00
4.Podroze stuzbowe 500,00
5.Szkolentia 2,000,00
Razem 40,550,00

Preliminarz wydatkow.

Preliminarz wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki ds. Narkomanii na rok

2010 zawiera zalgcznik do niniejszego Programu.
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