06620 Gubin

UCHWALA Nr XXI/110/2008
Rady Gminy Gubin

z dnia 30 grudnia 2008r,

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
rok 2009.

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
przeciwdziataniu narkomanii ( DZ. U, Nr 179, poz, 1485 ze zm. )

uchwala sie, co nastepuje:

8 1. Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2009 stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYK]
NARKOMANII NA 2009 ROK

Gminny program przeciwdziatania narkomanii zostat opracowany w
oparciu o ustawe z dnia 29 lipca 2005 1.0 przeciwdzialaniu natkomanii (DU z
2005 r.Nr 179, poz.1485), z ktorej migdzy innymi wynika, ze przeciwdziatanie
narkomanii realizuje sie przez odpowiednie ksztalowanie polityki spolecznej,
gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotne], a w szczegdlnosei:

* dzialalnosé wychowawcza, edukacyjng, informacyjna i

zapoblegawcza,

* leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,

* ograniczenie szkod zdrowotnych.

Podsiawe do dziatan w zakresie przeciwdzialania narkomanii stanowi Krajowy
Program Przeciwdzialania Narkomanii opracowany przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii.

Zgodnie z art. 10.1 wyzej cytowane) ustawy przeciwdzialanie narkomanii
nalezy do zadan wlasnych gminy, obejmujacych:

1. Zwigkszenie dostepnogci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
050b uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem

2. Udzielanie rodzinom, w kiérych wyslgpuja problemy narkomanii,
pomocy psychospoleczne] i prawne],

3. Prowadzenie profilaktyczne] dziatalnoéei inform acyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii,
W szczegolnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajed
sportowo-rekreacyinych dla ucznidw, a takze dzialad na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opickunczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych

4. Wspomaganie dzialan instytucii, organizacji pozarzgdowych i oséb
fizycznych, shizacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom osab
uzaleznionych dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i
integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



REALIZACJA WYTYCZNYCH ZA‘WARTYECH W USTAWIE O
PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII-GLOWNE CELE 1 ZADANIA
STRATEGII PRZECIWDZIALANIA NARKOMANTII.

Cele:

* opoznienie inicjacji narkotykowej,

* promocja zdrowego slylu zycia,

* zmniejszenie ryzyka wystapienia problemow zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych,

* diagnoza 1 aktualizacja problemow zwiazanych z zagrozeniem
uzywaniem substancji psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego
specytiki srodowiskowe],

* unowoczesnienie programow profilaktveznych i dostosowanie ich do
zdiagnozowania potrzeb.

P

Zadania:

1. Zwigkszenie dostegpnosci pomocy psychologicznej, prawnej i
socjalnej dla osob zagrozonych narkomania oraz czlonkow rodzin objetych
problemem:

Upowszechnienie informaciji dot. adresow instytucii i miejsc, gdzie
mozna skorzysta¢ z bezplatnej pomocy psychologiczne] w
konkretnych sytuacjach zyciowych- informator.

¢ Wspolpraca organizacji 1 instytucji zajmujacych sie przeciwdzialaniem
narkomanii:

¢ Stworzenie wspolnego lokalnego, dlugofalowego programu
przeciwdziatania narkomanii.

» Koordynowanie przeplywu informaciji migdzy placéwkami

* Wspolpraca w zakresie finansowania pomocy psychologiczne],
prawnej, socjalnej-dyzury pedagogow, psychologdw, pracownikow
socjalnych, terapeuty, psychiatry,

»  Organizowanie dziatan srodowiskowych- wywiadow Srodowiskowych,
socjalnych; interwencji rodzinnych, wspdtpracy z rodzinami w miejscu
zamieszkania

¢ Dofinansowanie szkolen, kursow, superwizji specjalistycznych
zwigkszajgeych kompetencie w zakresie przeciwdziatania narkomanii 1
pomocy psychologiczne;.

¢ Podjgcie 1 rozwijanie wspotpracy 7 placéwkami i instytucjami
zajmujacymi sie pomoca psychologiczna, socjalng, prawna,



interwencja w kryzysie, profilaktyka, terapia i postrehabilitacjq- spoza
terenu Gminy Gubin- organizowanie pomocy wykraczajacej poza
mozliwosel lokalnego systemu pomocy.

2, Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéei informacyjnej, edukacyjnej,
szkoleniowej w zakresie wezesnej profilaktyki- w szezegolnosci dla dzieci i
miodziezy; w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgeych w programach
opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych oraz wspieranie
dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych
zajmujgcych sig profilaktyka uzaleznien.

* organizowanie ferii zimowych i letnich dla dzieci i mtodziezy : obozy
terapeutyczne 1 socjoterapeutyczne,

* zaplanowanie i zlecenie realizacji programéw i zaje¢ informacyijno-
edukacyjnych wezesne] interwencji na wszystkich poziomach szké! oraz ich
meonitorowanie | ewaluacja ( dla dzieci, mlodziezy, rodzicow )

Zagadnienia {].:
Rodzice:
- komunikacja w rodzinie,
- specyfika okresu dojrzewania,
- jak poznaé, ze dziecko sigga po narkotyki,
- gdzie szukac pomocy w sytuacjach kryzysowych,
- mechanizmy uzaleznienia od narkotykow,
- wspieranie w rozwoju dziecka,
-zagrozenia zwiazane z narkotykami,
- jak rozmawiac z dzieckiem o trudnych sprawach.
Dzieci i mtodzjez:

- Co sig dzieje?- dorastam !,

- Grupa rowiesnicza- presja, komunikacja, role, funkcjonowanie, agresja,

- Asertywnosé- czy potrafie?,

- Wybierz przysztosé- zajecia dla uczniow kl. 111 gimnazjéw
przygotowujace do wyboru szkoty i zawodu,

- HIV/AIDS,

- Przemoc- gdzie sig¢ zaczyna i jak sobie z nig radzic,

- Mo wolny czas- zdrowe zycie,

- Jak sobie radzi¢ w sytuacjach trudnych,

- Moja rodzina,

- Uczucia 1 emocje,

- Swial wartodci.



* dofinansowanie szkolefi dla kadry pedagogicznej, pracownikéw
socjalnych, osob zajmuj geych sig prowadzeniem zajed profilaktycznych
na terenie szkol

* realizowanie wspolnych projektéw wspierajacych w rozwoju dzieci i
miodziezy- z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi oraz osobami
fizycznymi tj. happening, akcja plastyezna, warsztaty z roznych
dziedzin, konkursy, plener, zawody sportowe, imprezy Srodowiskowe,

kampanie edukacyjne,

Odbiorcy:

* rodzice,

* dzieci i mtodziez z grupy ryzyka,

* dorosli z grupy ryzyka,

* osoby zajmujace sig dziatalnoscig w obszarze profilaktyki,

* liderzy mlodziezowi.

Realizatorzy:

* Publiczne Szkoly Podstawowe w Grabicach, Chlebowie, Strzegowie,
Starosiedlu, oraz Biezycach,

* Publiczne Gimnazja w Grabicach, Chlebowie, Czarnowicach,

*Osrodek Pomocy Spoteczne]

* Komisariat Policji w Gubinie

* SP 207 Stargard Gubifski

* Koordynator z ramienia SP ZOZ Stargard Gub.

* Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Gubinie.

* Wspolpracujacy specjalisci.

* Kosciol i zwiazki wyznaniowe.,

* Kuratorzy sadowi.

* Powiatowy Dom Dziecka w Gubinie.

* Inne podmioty ( stowarzyszenia, kluby), ktdérych dzialalnosc statutowa

stuzy rozwiazywaniu probleméw narkomanii,

Profilaktyka II- Rzedowa:

Cele:

- podniesienie wiedzy spoleczefistwa na temat problemdéw zwigzanych z
uzywaniem srodkow psychoaktywnyeh i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

-wzrost liczby miodych osob zaangazowanvch w propagowanie zachowan
abstynenckich.

- wzrost inicjatyw spolecznoscei lokalnej podejmowanych na rzecz
przeciwdzialania narkomanii,



- badania spoleczenstwa w zakresie ewaluacji programu, TOCZNY
monitoring, wnioski i modyfikacja programu.

- zwiekszenie spotecznej wrazliwodc i Zaangazowania w sprawy
przeciwdzialania narkomanii,

- zmiana stereotypdw utrudniajacych swiadczenie Pomocy osobom tego
wymagajacym

Zadania

-Opracowywanie oraz upowszechnianie materiatow informacyijno-
edukacyjnych zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

-Wspieranic edukacyjnych zajeé profilaktycznych szkotach gminnych,

- Organizowanie szkoleri dla pielegniarek higieny szkolnej oraz nauczycieli w
celu systematycznego podnoszenia poziomu wiedzy na temat narkotykéw.

- Opieka pielggniarki higieny szkolnej we wszystkich szkotach z terenu Gminy
Gubin, Obowiazki pielegniarki wynikajace z kontraktu zawartego z Narodowym
Funduszem Zdrowia zostang poszerzone m.in. 0 pogadanki na temat
narkotykow, dostarczanie uczniom inform acyi 0 substancjach uzalezniajacych.
Zaklada si¢ zwigkszong liczbe koncurséw i innych zadan edukacyjnych
przeprowadzanych przez pielegniarke w szkotach.

- Organizowanie imprez gminnych koordynowanych przez Gminng Komisje:

a/ migjsko- gminna olimpiada promocji zirowego styly zyeia.,
b/ migdzygimnazjalny konkurs na temat AIDS ; uzaleznien 1 grudnia

Finansowanie programu

1/ Zakup ustug 90000zt
2/ Zakup materiatow 23 700.00zt
3/ Szkolenia 3 000.00z1
4/ Podréze stuzbowe 1 000.00z1
Razem 28 600,00 «t

Preliminarz wydatkow,
Preliminarz wydatkdw Gminne£o Programu Profilakiyki NarkOMapii na rok
2009 zawiera zalacznik do nini€lszego Programu
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Plan wydatkow na profilaktyke narkomanii na rok 2009 w Gminie

Gubin

Plan - kweota w zt

Paragraf Wyszerendinienie wydathdw
4210 Zakup materiaidw § wyposaZenia ogdfem, w tyn: 23 700,00
g} profilakiyka zdrowotna w 3 gimnazjach Gminy Gubin 1.300.00
b) dofinansowanie zimowigk w B szkolach 3 000,00
c) wyjazdy ucznidw gimnazjdw do Szpitala Wojswodzkiego w
Ciborzu na zajcia warsztatowo-profilaktyczne 3 000,00
d) kolonie dia dzieci ze szkdt podstawovrych 840000
g) programy profilaktyczne dla dzieci | micdziezy ze szkaol
podstawowych | gimnazjalnych 5 000,00
fi dofinansowanie realizagji gminnego programu “Animater Sportu
Dzieci | Modziesy" 3 000,00
4170 Wynagrodzenia bezosobowe ogdiem, w bym: 040, 00
a) wynagrodzenie specjalisty ds. narkomanii 800,00
4410 Podréze sfuzbowe krajowe ogilom, w tym: 1 000,00
a) delegacje stuEbowe na szkolznia 1 000,00
4430 RéEne oplaty | skladkl ogdiem, w fym: 3 006,00
a) szkolenia keordynatora, cztonkow Komisji, pielggniarsk,
nauczycieli 300000
28 800,00

Dg‘_ atem wydatki wa paragraféaw

Sporzgdzif. Jedwiga Kobierocksa, 12,77, 2008




