UCHWALA Nr XXI/107/2008
Rady Gminy Gubhin

z dnia 30 grudnia 2008r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych na rok 2009

Na podstawie art. 4% ust. 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwoscl | przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. z 2007r,
Dz, U. Nr 70, poz. 473 ze zm.)
uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyimuje sig Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2009 stanowiacy zatacznik do uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2009

Na pﬁdstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Dz. U. Nr 35, poz, 230 ze
Zmianami) wyznacza Sig 0goine i szczegdtowe zatozenia Gminnego Programu
Profilaktyki | Rozwiazywania Problemow Alkoholowych Gminy Gubin o statusie

wiejskim na rok 2008

I Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla os6b uzaleznionych od alkoholy

A. Podstawy programowe — Zagrozenia z powodu naduzywania
napojow alkoholowych

Podstawa programu to dziatania Zmierzajace do ograniczenia Spozycia
napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i
wspierania przedsiewzied majacych na celu Zmiane obyczajow w zakresie
sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu
pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania
alkoholu, a takze wspieranie dziatalnosci organizacji spotecznych i zaktadow
pracy. Tworzenie i rozwoj organizacii spotecznych, ktérych celem jest
krzewienie trzezwosc| i abstynencji, oddziatywanie na osoby naduzywajgce
alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, jak rowniez Zapewnienie

warunkow sprzyjajacych dziataniom tych organizacji. Wspoldziatanie z



Kosciotem Katolickim i innymi kosciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi w

zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

Wyzej wymieniony program realizujemy poprzez:

1. Tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie
motywuje powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu,

Dziatalnosé wychowawczg i informacyjna,

Ograniczenie dostepnosc alkoholu,

Leczenie | rehabilitacje oséb uzaleznionych od alkoholu,

S R

Zapobieganie nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Rada Gminy Gubin przekazujac prowadzenie calosci programu dla SP Z0OZ
Stargard Gubinski liczy na poprawe skutécznos’ci dziatan profilaktycznych,
atutem jest znajomosé $rodowiska wiejskiego przez osoby zajmujace sie
problematykg wychowania w trzezwoscei i przeciwdzialania alkoholizmowi oraz
rozmieszczenie wiejskich o&rodkdw zdrowia na terenie gminy.,

B. Cel programu

Przeciwstawienie sie  zjawisku spoteczne] degradacji w szczegoinosci

mtodziezy i spadku moralnosci oraz Wypaczaniu wartosci spotecznych.

1. Stwarzanie warunkéw oraz ksztattowanie motywacii, wiedzy o substancjach
uzalezniajacych, umiejetnosci zdrowego stylu zycia, a takze podejmowanie
dziatan na rzecz zdrowia whasnego i innych w szerokim rozumieniu.

2. Konkretna pomoc uzaleznionym od alkoholu | innych  substanc;i
psychoaktywnych w procesie zdrowienia.
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C. Oczekiwane efekty w czasie

1. Sukcesywne zmniejszanie | zmiana struktury spozycia alkoholy | innych
substancji uzalezniajgcych oraz zmniejszenie szkod zdrowotnych
zwigzanych z ich naduzywaniem, zdazajac ku catkowitemu wykluczeniu.

2. W odczuciu spotecznym zauwazalna skutecznosc edukacji zdrowotne;
dzieci | mtodziezy, jak i dziatan W zakresie promocji zdrowia.

3. Ksztattowanie Pozadanych spolecznie postaw obywatelskich negujacych
niewtasciwy wptyw na rozwoj osobowosai.

D. Zabezpieczenie finansowe
Na zadania wiasne gminy Gubin przezracza sig Srodki finansowe
pochodzgce =z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy. Przewidywana
0golna suma to kwota 69 409,60 ztotych,

E. Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i

naprawczej

1. Lekarze i pielegniarki podstawowej opieki zdrowotne] przeszkoleni w
zakresie krotkie; interwencji i dziatalnosci profilaktyczno-naprawcze;j

2. Szkoly podstawowe oraz gimnazja na terenie gaminy jako jednostki
promujace wychowanie w trzezwosci oraz zdrowy styl zycia

3. Pie¢ osrodkow podstawowe] opieki zdrowotnej, w ktérych bedy dziataty
punkty pierwszego kontakiu dia 0sob z problemem alkoholowym | ich
rodzin (Stargard Gubinski, Grabice, Pole, Chlebowo, Strzegow)



4. Porady specjalisty terapii uzaleznien , psychologa i konsultanta w Urzedzie

Gminy Gubin ul. Piastowska 24a

Istnieje mozliwose skorzystania z zasobow umiejscowionych poza terenem

gminy, takich jak:

Klub Anonimowych Alkoholikéw ,Lubsza” w Gubinie, ul. Gdariska 17
Poradnia Uzaleznier w Gubinie, ul, Gdanska 17

Osrodek Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspohuzaleznier w Gubinie, ul.
Gdanska 17

Oddziat leczenia yzaleznien od alkoholu w Szpitalu Psychiatrycznym w
Ciborzu

Poradnia Psychiatryczna w przychodni rejonowej w Gubinie, ul. Gdanska
T#

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gubinie, ul. Putawskiego (Z8
Rolniczych).

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

ZADANIA OGOLNE REALIZOWANE PRZEZ CZLONKOW GMINNE
KOMISJI

1

. Informowanie oséh zainteresowanych o mozliwosciach dostepnosci w

zakresie terapii Uzaleznien,

2. Analizowanie efektywnosci pracy osob dziatajacych na rzecz uzaleznionych

od alkcholy | Poszkodowanych przez nich czlonkéw rodziny.



ZADANIA OGOLNE REALIZOWANE PRZEZ KOORDYNATORA:

Zadania naczelne:

1. Koordynowanie dziatan profilaktycznych w zakresie profilaktyki uzaleznier;
objetych Gminnym Programem.

2. Wiasciwa gospodarka finansowa | Mmateriatowa, zgodnie z programem.

Zadania szczegélowe:

a) udostepnianie ofert szkoleniowych w cely podnoszenia kwalifikacji oséb
éaangaiawanych W udzielanie pomocy w zakresie problemow
Uzaleznien, jak i w zakresie Przemocy w rodzinie,

b) zaopatrzenie szkét i osrodkow zdrowia w materiaty informacyjne |
propagandowe zwigzane z tematyka profilaktyki | rozwigzywanis
probleméw alkoholowych, Wyposazenie punktow konsultacyjnych

¢) nadzorowanie prawidtowosci przebiegu procedury w zakresie
zastosowania obowiazku poddania sig przymusowemu leczeniy przez
osoby uzaleznione z przygotowaniem wymaganej dokumentag;ji

d) wspieranie dziatalnosci srodowisk, ktorych celem jest krzewienie
zdrowego stylu zycia i utrzymanie abstynencji przez osoby zagrozone
naduzywaniem alkoholy,

g) ulatwienie podejmowania dobrowolnego  leczenia Przez osoby

uzaleznione

ZADANIA OGOLNE REALIZOWANE PRZEZ SLUZBE ZDROWIA

Realizacja tego zadania to praca pielegniarek srodowiskowych. Pielegniarki
beda rozpoznawae Uzaleznienie od alkoholy wsroéd pacjentéw SP 707
podczas wizyt domowych, wykonywania zabiegow, a takze podczas wizyt
Pacjentéw w osrodku, Ze wzgledu na charakter pracy pielegniarki posiadajg
Informacje o srodowisku i rodzinach dotknietych Iub Zagrozonych chorobg

alkoholows. Dia kazdego pacjenta ze zdfagnozowanq chorobg alkoholowg



’r

pielegniarka zatozy karte Czynnego poradnictwa, gdzie bedg odnotowane
wszystkie wizyty pacjenta w osrodku oraz wizyty pielegniarki w domu pacjenta,
Szczegoing opieky otoczy piclegniarka takze rodzine pacjenta, zwréci uwage
na warunki socjalno-bytowe rodziny, problemy wychowawcze dzieci i
miodziezy, poinformuje o mozliwosei kontaktu z instytucjami nigsgcymi pomoc
dla osdb uzaleznionych i ich rodzin.

ZADANIA OGOLNE REALIZOWANE PRZEZ SZKOLY GMINNE
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne] wsrad
dzieci i miodziezy. Promowanie zdrowego stylu zycia. Zalozenia programu
koordynujg dyrektorzy szkof gminnych.

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ RADE GMINY

1. Wspoipraca z Gminng Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

2. Opiniowanie | zatwierdzanie wnioskow, umow i uchwat przygotowanych
przez Gminng Komisje ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

3. Wspdtpraca z koordynatorem i Dyrektorem SP ZOZ Stargard Gubiriski w
zakresie poprawy rozwigzari dotyczgcych dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

4. Rozliczanie z realizacji Gminnego Programu



.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,

pomocy psychologicznej i prawnej, w tym réwniez ochrony przed

przemoca domowg

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ KOORDYNATORA

1.

Rozpowszechnienie informacji dotyczacych ochrony przed przemocy
domowa, ktdrej przyczyna jest naduz'z.nmani-e alkoholu, poprzez wskazanie
adresow kenkretnych placowek dia ofiar poszkodowanych

Wépc’:#praca z Policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczngj,
kuratorami Sgdu Rejonowego i Sadu Grodzkiego, jako cel Zmierzajgcy do
szybkiego przeciwdzialania zjawisku przemocy wystepujace] w
kenkretnych rodzinach,

Gromadzenie dokumentacji objete] wymogami prawa, niezbednej do
Przeprowadzenia procedury w zakresie przymusowego leczenia wobec
osoby uzaleznionej,

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ CZt ONKOW GMINNEJ KOMISJI

7

Motywowanie oséb naduzywajacych alkoholu do dobrowolnego podjecia
leczenia,

Podejmowanie  czynnosci  zmierzajacych do Zobowigzania  osob
uzaleznionych do poddania sie leczeniy w stacjonarnym  Jub
niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ StUZBE ZDROWIA | SZKOLY
GMINNE
1. Wspdipraca z Gminng Komisja ds. Profilaktyki | Rozwigzywania Problemaw

Alkoholowych w zakresie przeciwdziatania przemacy w rodzinie,




2. Rozpowszechnianie informacji wérod oséb zainteresowanych o mozliwosci

szukania pomocy doraznej. Wykonywanie przez lekarzy podstawowe]
opieki zdrowotnej testow przesiewowych (test AUDIT) w celu rozpoznania
086b z problemami alkoholowymi, Wykonanie testu AUDIT lekarz odnotuje
w historii choroby pacjenta, w przypadku pozytywnego wyniku testu lekarz
zdecyduje o dalszych dziataniach, np. poradnictwo, systematyczne wizyty
kontrolne, skierowanie do specjalisty w zakresie leczenia choroby
alkcholowej, skierowanie na leczenie szpitalne, itp. Lekarze beds

koordynmwac prace personelu medycznego w zakresie profilaktyki
przeciwalkoholowe],

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ RADE GMINY

Nadzorowanie dziatan zwigzanych z wykonywaniem Gminnege Programu
podejmowanych przez Dyrektora SP ZOZ Stargard Gubiriski, koordynatora,
czionkéw Gminnej Komisji, stuzby zdrowia i szkoty gminne.

M.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ KOORDYNATORA

B

Opracowanie zasad sprawozdawczosci z dziatalnosci  profilaktycznej i
edukacyjnej, wspieranie edukacyjnych zajeé¢ profilaktycznych w szkotach
gminnych.

. Wspieranie dziatalnoéci $wietlic szkolnych.

Organizowanie szkolen pielegniarek srodowiskowych i pielegniarek higieny

szkolne] w celu systematycznego podnoszenia poziomu wiedzy na temat



problemow alkoholowych wrod dzieci | Mtodziezy oraz mozliwosci | form
udzielania pomocy.

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ StUZBE ZDROWIA

Opieka pielegniarki higieny szkolnej we WsZystkich szkolach z terenu Gminy
Gubin. Obowiazki pielegniarki wynikajace 2 kDr{traktu zawartego z Narodowym
Funduszem Zdrowia zostana poszerzone m.in. o pogadanki o fematyce
przeciwalkoholowej, dostarczanie uczniom informacji o substancjach
uzalezniajacych, wspolprace z gronem pedagogicznym w  zakresie
pozyskiwania informacji o sytuacji domowej, problemach w nauce dzieci i
miodziezy z rodzin dotknietych lub Zagrozonych choroba alkoholowa. Zakiada

sig zwigkszona liczbe konkurséw | innych ~ zadar  edukacyjnych
przeprowadzanych przez pielegniarke w szkolach.

Zadania lekarza podstawowe;j opieki zdrowotnej
W zakresie przeciwdzialani alkoholizmowi
1. Lekarz w swoje] pracy, w ramach promocji  zdrowia, dazy do
rozpoznawania u pacjentow SYmptomeyy choroby alkoholowej. W

uzasadnionych przypadkach proces diaghozy dokonywany jest za pomocy
testu AUDIT.

Korzysci stosowania metody przesiewowej AUDIT:
- rozpoznawanie problemow POprzedzajacych rozwo] uzaleznienia,
- dostarczanie pacjentom motywacjl dq zmiany ich zachowan
dotyczgeych picia alkoholu.
2. Test AUDIT nalezy wykonaé w tych 9rupach pacjentow, kiorzy sa leczeni
na choroby, o ktdrych wiadomo, iz 58 zwigzane z uzaleznieniem od

alkoholu (m.in. zapalenie trzustki, marskosé watroby, niezyt zoladka,
zaburzenia neurologiczne, | inne).



po wiw nalezy dolaczyé rowniez osoby, ktore lekarz podejrzewa ©
nadmierne picie alkoholu na podstawie objawéw somatycznych (np.
drzenie rgk, zmienione unaczynienie skory, itd.) lub na podstawie infermacji

od rodziny.

3. Wykonanie testu AUDIT lekarz odnotowuje w historii choroby | zaznacza

jaki byt wynik. W sytuagji, gdy wynik testu byt pozytywny odnotowuje
rowniez rodzaj podjetych dziatan np. poradnictwo, okresowa kontrola,
skierowanie do rejonowego specjalisty w dziedzinle problemdw
alkoholowych, skierowanie na leczenie, skierowanie do grupy
samopomogy, itd.

. Do opieki nad pacjentami z problemami alkoholowymi i ich rodzinami w
ramach gminnego programu przeciwdziatania alkoholizmowi proponuje sie
nastepujacego lekarza: Zbigniewa Madyniak.

. Wymienieny lekarz bedzie koordynowa¢ dziatania personelu medycznego
w ramach programu przeciwdziatania alkoholizmowi w poszczegblnych
osrodkach i szkotach

. Dyzury lekarza w poszczegdlnych osrodkach — porady dla osoh z
problemami alkoholowymi i ich rodzin ustal; Dyrektor SP Z0OZ Stargard
Gubinski

Zadania pielegniarki $rodowiskowo-rodzinnej

w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
. Pielegniarka uzyskuje informacje o osobach uzaleznionych w wyniku
codziennych przyjeé lekarskich.
. Pielegniarka zakfada karte czynnego poradnictwa dla pacjentow ze
zdiagnozowang choroba alkoholowa.
. Pielegniarka prowadzi na biezaco dziennik pracy, oddzielnie notujgc prace

w Srodowisku zwigzana z przeciwdziataniem alkoholizmowi.

- -



W czasie odwiedzin w rodzinach zagrozonych alkoholizmem w zakresie

swoich dziatan, w zaleznoscj od potrzeb, pielegniarka omawia rowniez:

- problemy socjalno-bytowe rodziny,

- problemy pozostatych czionkdw rodziny z osoba nadmiernie pijacy,

- problemy antykoncepgiji

- problemy wychowawcze dzieci i mlodziezy,

- informuje o adresach Instytucji utworzonych do niesienia pomocy |

- poszukuje mozliwych rozwigzan dotyczacych probleméw konkretne
rodziny czy osoby.

Zadania Pielegniarki higieny szkolnej
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
Pielggniarka w swojej pracy powinna stosowaé¢ metody atrakcyjne dla

uczniow, wykorzystywac ich aktywnosé | Zzainteresowanie tematem,
Podstawowym celem programy jest dostarczanie informacji o substancjach
uzalezniajgcych.

W ramach higieny szkolnej proponuje sig realizacje nastepujacych
tematow:
1. .Co kazdy nastolatek o alkoholy i narkotykach wiedzie¢ powinien?”
2. ,Méj tata, moja mama pije — co moge z tym zrobic, jak z tym zy¢?”
3. ,Dlaczego ludzie pija alkoho}?”
4. ,Decyduj sam o sobie, czyli jak powiedzie¢ NIE dla alkoholu?”
5. ,Poszukiwanie szczesécia, Szczesliwa rodzina, czyli co w zyciu jest wazne”
6. .Szkodliwe oddziatywanie substancji psychoaktywnych na zdrowie

czlowieka”

o

LZym grozi wezesne picie alkoholu i palenie papierosow?”
6. .Czynniki majace wplyw ng postawe dorastajgcej miodziezy wobec picia

alkoholu”

A5



g, Uzaleznienie — co to takiego?”
~ jstnieje mozliwos¢ wyboru innego tematu.

Powyzsze tematy nalezy realizowaé jeden raz w miesiacu. Termin nalezy
uzgodnic z wychowawcy klasy. Tematy mogg byc realizowane w formie
pogadanki, dyskusji, prelekcji, konkurséw rysunkowych,

Z kazde| formy dziatalnoéci nalezy sporzadzié protokét (los¢ ucznigw.
forma, zatozenia, cele). Protokot podpisuje pielegniarka i wychowawca klasy,

Pielegniarka powinna rowniez odnotowad wykonane zadania w dzienniky
higieny szkolnej.

ZADANIA SZCZEGOLOWE REALIZOWANE PRZEZ SZKOLY GMINNE

1. Zajecia dla dzieci i miodziezy w ramach dziatalnosci socjo-terapeutycznej

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
Wspotpraca z osobami odpowiedzialnymi za profilaktyke na terenie osrodkaw
zdrowia i szkot.

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ RADE GMINY

1. Wspieranie dziatan koordynatora, majgeych na celu podniesienia wiedzy w
zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom os6b pracujacych z dzieémj,
miodzieza, rodzicami, sprzedawcami. instytucjami trzezwosciowymi:

2. Poszukiwanie rozwigzan Zwigkszajacych  efektywnosé dziatap

profilaktycznych,



3. Opiniowanie propozycji rozwigzan wysuwanych przez czionkéw Gminnegj
Komisji i podejmowanie stosownych uchwat z tym zwigzanych.

IV. Ustalenie szczegdtowych zasaq wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do

spozycia w miejscu lub poza miejscerp sprzedazy oraz Kontrola
przestrzegania zasad obrotu tymi Napojami

ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ KOORDYNATORA | CZLONKOW
GMINNEJ KOMISJI

1. Organizacja edukagii Srodowiskowe; zakresie szkodliwosci spozywania
alkoholu dla zdrowia cztowieka,

2. Wspotdziatanie z Panstwowg Inspekcjg Handlows, Izba Skarbowa,
samorzadem lokalnym zmierzajace dq egzekwowania przestrzegania przez
sprzedawcow ustawy DrZEGiWEﬂthDhWEL

3. Ustalenie form kontroli punktow Sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie catej gminy

4. Opiniowanie wnioskéw w sprawie Wydawania | cofniecia zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych w Przypadkach okreslonych w ustawie,

5. Merytoryczne szkolenie wiascicigf sklepdw, handlujacych napojami
alkoholowymi na terenie Gminy Gubin

ZADANIA  REALIZOWANE PRZEZ StUZBE ZDROWIA | SZKOLY

GMINNE

1. Zwiekszenie skutecznosci dzialani 0s0b wyznaczonych do kontroli
punktow sprzedazy napojow dkoholowych poprzez zgloszenie

przypadkow nieprzestrzegania zasag przez sprzedawcow

-13.



ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ RADE GMINY
1. Usprawnienie systemu kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

poprzez wypracowanie skutecznych rozwigzan.

V. Wspotdziatanie z instytucjami i osobami fizycznymi uczestniczacymi w

zadaniach profilaktycznych i rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych
1. Wspdlpraca ze wszystkimi organizacjami i instytucjami zajmujgcymi sie

profilaktyka | rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
2. Organizacja Zlotu Radoéci na terenie Gminy Gubin i grup AA

Vl. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych

1. Cztonkowie Gminne] Komisji realizujg zadania za wynagrodzeniem. Ustala
si¢ wynagrodzenie ryczattowe w wysokosci 80 z brutio dla kazdego
cztonka Komisji za kazde uczestnictwo w posiedzeniu Komisji.
Wynagrodzenie jest pomnigejszone o 19% zaliczke na podatek dochodowy.
W przypadku niecbecnosci czionka Komisji na posiedzeniu Komisji
wynagrodzenie nie przystuguje.

2. Gtoéwnym realizatorem Programu jest Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotne] w Stargardzie Gubinskim. Szczegdtowe zasady realizacii
programu okreslone zostang w treéci zawartego perozumienia.

3. Nadzér nad realizacja programu prowadzi samorzad gminy, za
posrednictwem Dyrektora SP Z0OZ Stargard Gubinski i koordynatora
Gminnego Programu.

4. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
realizowany bedzie wg szczegotowego harmonogramu dziatan | wydatkow
uchwalonego przez Gminng Komisje ds. Profilakiyki | Rozwigzywania

Froblemow Alkoholowych.

=



5. Gminna Komisja ds. Profilaktyki |
zobowiazanag jest przedtozye
Programu Profilaktyki i Rozwi

I Rozwiazywania Problemaw Alkoholowych
roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego
azywania Problemoéw Alkoholowych,

VIl. Finansowanie programu

1. Wynagrodzenia wraz z pochodnymi

35.464 60 zt

2. Podréze stuzbo we

3.825.00 z

3. Zakup materiatow
4. Zakup ustug

RAZEM

979040 z
22,320.00 zt

71 400, 00zt

HDGH T?MTU'R 05 PR FILAKTY
AT A2 EHD‘W’
lﬂhﬁ} iy

Preewodniczacy Gminnej
Komisji gs rFiRPa,
muar Hral J Grazyus

|



Plan wydatkow na profilaktyke i rozwiazywanie probleméw

alkoholowych na rok 2009 w Gminie Gubin

Flan - kwota w 2

Paragraf Wyszczegdinlenie Wydatkdw
4010 Wynagrodzenia esohawe egdfem 28 400,00
w ipm.
2] plca koordynatora 25 400,00
4110 Skiadka ZUS ogdtem 15,44%; 4 540,00
Wty
a) od plac kocrdynatara 4 540,00
4120 Sktadka na Fundusz Pracy ogdlem 2 45%, V20,00
Al Wty
E) od plac Koordynators 720,00
4440 Odplsy na fundusz socfalny ogdtem 807,00
w tym:
a) kaardynatora 807,00
4210 Zakup materialdw j wWypneazenia ogdlem 8 780,40
w by )
2) papier ksarp, broszury, kasety widen 148040
b} fundusz reprezeniacyjny 200,00
g oefineneswanie dziatalnoge Promujace) trreswoss | ZOrOwy shyl Eycia ¥ 00000
4170 Wynagodzenia bazosobowe ogolem 18 620,00
vty
2} wynagredzenie dla Spec.tarapil, psyehaloga i konsultenta 3 800,00
b} cdlagnozy lekarza-bisglego | pEYEhalegs Klinicznego & 800 06
d} wynagradzenta dls czionkdw Komisji 792000
4300 akup uslug pozostalych ogdtem 2 200,00
W iym:
a) koszly sadows 1 600,00
b] prowizie bankowe 700,00
) rezmowy telefaniczne S00,0a
4410 Podrédze sluzbowe krajowe ogdlemn 3 72260
W bym:
8) deingadie stuzbows na szkolenia | kontrals skiepaw 1.000,00
b) nvezetty na prace wterenis koordynatora 2722 80
|_ OGOLEM WYDATKI WG PARAGRAFGW B8 900,00

Sporzgdail Jadveigs Kobierecka, 18 12 2008




Zzgeznik gzcragdlowy da planu wydatkew w 2009 roku

Lp. Wyszeragsinienle PLAN
Dofinansowanie dziatalnosci promujgce] treezwosc | zdrowy styl Zycia -
1. |ogéiem 7 000,00
Z lego
a) ZLOT RADDSC! - agétern 3 Q00,00
- kensumpcja 2000 =i, arkiegtra 500 =i, sxtudes itd.. 500 2
b} sofinanscwanie klubu A4 “Lubsza" 1 000,00
& keszl utrzymania Gminnego Centrum Tredwobc 2 000,00
d} definansowanie Carodka Intensanci Kryzyaows] WY SPA" w Gubinie 1 000,00
?. |Wynagredzenie dia pedagoga, wychowawcy, psychologa - koszt ogiolem 3 900,00
Ztego
a) spec terapii uzalsinisn, 1 dyvzur w migsigou, 10 m-gy x S0 =t 200,00
b peycholag, 1 dyzur w miesigou, 10 m-cy x 120 24 1200,00
¢y konsuliant, & dyvzury z miesigow. 20 m-oy x 20 2 1.800,00
3, |Diagnozy lekarza biegleno | psychologa klinicznego & B00,00
20 diagnoz w oiggu reku x 340 ziza 1 diggnazg
4, |Wynagrodzenie dla czfonkow Komisji - pgotem 7 920,00
a) 80 7l ¥ 6 osdb = 480 2t x 10 posiedzen = 4500 z¢
b) 80 24 x 2 osaby = 160 2t za 1 posiedzenie Komisji os. Dymusoweno |leczenia
12 m-ay = 1520 2!
c) BD zl x 3 osoby = 240 =t z8 1 posiedzenia Komisi wyiazdowe ds. kontroli
punkiow spreedazy alkoholu x & wylazddw w roku = 1200 zI
£ |RyczaM seamochadowy na prace wterenie koordynatora 272260

Sporzadzi: Jadwigs Koblerecka, 18,72 2008




Plan wydatkow na profilaktyke narkomanii nar
Gubin

-

Paragraf - Wyszczegdinienie wdatkdw

4210 Zakup materiaiow | wWyposazenia ogdlem, w tym:
_-_‘—I—-___

a) profilaktyka zdrowotna w 2 gimnazjach Gminy Gubin

podstaveawych | gimnazjalnych

Dizieci j Micdziezy”

4300 Fakup us!u_g pozostalych ogdlem, w tym:

Ja} dofinansowanie zimowizk w & szkolach

b} programy profilakiyezne dla dzigei | miodziezy zg szkt

—_—
e} dofinansowanis realizacji gminnegn Programu “Animang, Sportu

b} wyjazdy ucznigw gimnazjow do Srpitals Wojewndzkiegg

ok 2009 w Gminije

Flan - kwota w =t

17 800,00

1.300.00

8 800,00

100000

3 000,00

Cibarzu na zajcia warsztatowo-profilaktyerne 200000
—_— | .
kalonie dia dzieci t podstawow
t] kolonie dia dzieci ze szk Podstawowych B 400.00
4170 Wiynagrodzenia bezosobowe ogddenm, w tym: 900 00
— ;

8] wynagrodzenis specialisty ds. narkemanii

4410 Fodrofe sfuthowe krajowe ogdlem, w tym:

800 0o

1 000,00

a) delegacie stuzbows na szkglenia

4430 Roine opfaty | skladir ogdlem, wtym:

8] szkolenia koordynatora, czionkew Komisji, pielegri
nauczycieli

3 600,00
00

arek,

Ogdlem wydatki Wa paragraféw

31 100,00

Storzadsil: Jadwiga Hobieracks, 18 12 2008




Harmonogram SZCzegétowy i preliminarz wydatkow
do Gminnego Programy Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2009

. Ogdine | szczegdlowe Zozenia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w roku 2009 realizowane beda wg
harmonogramu  szczegétowegg oraz preliminarza Wwydatkéw uchwalonego
dnia 20 pazdziernika 2008rok, przez Gminng Komisje ds. Profilaktyki |
Rozwigzywania Problemaw A”‘\'Dhﬂlowch.

Integralng czescia wiw dokument, s4 nastepujace zataczniki:
1. Zatgeznik nr 1 — Plan Wydatkdw na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw
alkoholowych na rok 2009 Gminie Gubin

2. Zatgcznik nr 2 — Dyzury lekarzy podstawowe] opieki zdrowotnej w
poszczegolnych o$rodkach

3. Zatgeznik nr 3 — Grafik Pracy Punktow Konsultacyjnych w osrodkach

Wydatki rzeczowe ujete w Planie wydatkow (Zatacznik nr 1) realizowane
beda w miarg posiadanych &rogx, na ten cel. Niewykorzystane érodki
finansowe zostang rozdysp::-nowﬂne wg potrzeb przez Gminna Komisje ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania F‘mblam[’,w Alkoholowych.

Wszelkie zmiany wystepUjgce W trakcie realizacji harmonogramu muszg
zostac uzgodnione przez koordynatyrs 5 Przewodniczacym Gminnej Komisji ds.
Profilaktyki | Rozwigzywania Pmme,mw Alkoholowych oraz przedstawione na
najblizszym posiedzeniu Gminng Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,



Lalgernik nr 2

Dyzury lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej W
poszczegodlnych osrodkach -— udzielanie porad dla oséb =z

problemami alkoholowymi i ich rodzin:

1. WOZ Stargard — dyzur petni¢ bedzie lekarz w kazdy pierwszy wtorek miesiaca w
godzinach 17-18

2. WOZ Grabice — dyzur pelni¢ bedzie lekarz w kazda pierwszg $rode miesigca w
godzinach 13-14

3. WOZ Pole - dyzur petnic bedzie lekarz w kazdy pierwszy czwartek miesigca w
godzinach 16-17

4. WOZ Strzegow - dyzur peinic bedzie lekarz w kazdy pierwszy poniedzialek
miesigca w godzinach 17-18

5. WOZ Chlebowo — dyzur petni¢ bedzie lekarz w kazdy pierwszy czwartek
miesigca w gudzjria-ch 14-15



Zalacznik nr 3

Grafik pracy Punktow Konsultacyjnych w poszczegélinych

osrodkach:;

. Punkt konsultacyjny w WOZ Stargard Gubinski:

a) poniedziatek, w godzinach 12-14
b) witorek, w godzinach 8-10

c) sroda, w godzinach 8-10

d) czwartek, w godzinach 8-10

e) piatek, w godzinach 16-18

. Punkt konsultacyjny w WOZ Grabice:
a) poniedzialek, w godzinach 13-15
b) wiorek, w godzinach 8-10

c) sroda, w godzinach 11-13

d) czwartek, w godzinach 11-13

e) pigtek, w godzinach 8-10

. Punkt kensultacyjny w WOZ Pole:
a) poniedziatek, w godzinach 11-13
b) wtorek, w godzinach 11-13

c) Sroda, w godzinach 8-10

d) czwartek, w godzinach 11-13

e) piatek, w godzinach 8-10

. Punkt konsultacyjny w WOZ Chlebowo:

a) poniedzialek, w godzinach 11-12
b) wtorek, w gedzinach 8-10

¢) sroda, w godzinach 11-12

d) czwartek, w godzinach 9-10

e) pigtek, w godzinach 14-15

. Punkt konsultacyjny w WQOZ Strzegdw:
a) poniedziatek, w godzinach 17-18
b) wtorek, w godzinach 8-9

c) Sroda, w godzinach 13-14

d} czwartek, w godzinach 8-9

g} piatek, w godzinach 13-14



