Zarzadzenie Nr 55/2017
Woajta Gminy Gubin

z dnia 24 sierpnia 2017 r.

w sprawie ustalenia wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych wykonywanych w Urzedzie Gminy Gubin
oraz ustalenia wykazu rodzajow prac, ktére powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie osoby.

Na podstawie art. 207 i 225 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy
(Dz. U. z 2016r. poz. 1666 z péin.zm.) i § 80 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26 wrzeénia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169,

poz. 1650 z pdzn. zm.) zarzadzam co nastepuje:

§1

1. Ustala sie wykaz prac szczegélnie niebezpiecznych oraz wprowadza wymagania BHP przy
wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych stanowigce zatgcznik Nr 1 do zarzgdzenia.

2. Pod pojeciem prac szczegolnie niebezpiecznych rozumie sie prace wymienione w Dziale IV,
Rozdziat 6 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
og6lnych przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz. U z 2003 r., Nr 169, poz.1650 z p6zn.zm.)
oraz prace okreslone jako szczegdlnie niebezpieczne winnych przepisach dotyczgcych
bezpieczeristwa i higieny pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen i instalacji, a takze inne
prace o zwiekszonym zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, ktére pracodawca

uznat jako szczegdlnie niebezpieczne.

§2
Ustala sie wykaz rodzajéw prac dla Urzedu Gminy Gubin, ktére powinny byé wykonywane przez co

najmniej dwie osoby stanowigce zafqcznik Nr 2 do zarzadzenia.

§3
Zobowigzuje sie kierownikéw referatéw Urzedu Gminy oraz pracownikéw nadzorujgcych prace robotnikow
gospodarczych do przedkladania, zgodnie z biezacymi potrzebami funkcjonowania urzedu, propozycji
wprowadzania zmian w ustalonym wykazie.

§4
Zobowigzuje sie pracownikéw Urzedu Gminy do przestrzegania zalecen bezpieczerstwa i higieny pracy

zawartych w zarzadzeniu.



§5
W razie gdy jednocze$nie w tym samym miejscu s zatrudnieni pracownicy przez réznych pracodawcow

nalezy wyznaczy¢ koordynatora prac.

§6
Traci moc Zarzadzenie nr 4/2012 Wdjta Gminy Gubin z dnia 17 stycznia 2012 roku

w sprawie w sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby

§7.

Zarzadzenie wraz z zatgcznikami zostato wydane w uzgodnieniu z przedstawicielami pracownikéw Urzgdu
Gminy Gubin

§8.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Zatacznik nr 1 - Wykaz prac szczeg6lnie niebezpiecznych oraz wymagania bhp przy wykonywaniu prac
szczegdlnie niebezpiecznych
Zatacznik nr 2 - Wykaz rodzajéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby

Podpisy przedstawicieli pracownikéw Przedu Gminy Gubin:
A .

1. Mitosz Jasek ...cvvucenidnnnn.

2. Dariusz Pirko Q




Zotqeznik Nr 1
do Zarzqdzenia Nr 55/2017 Wéjta Gminy Gubin z dnia 24 sierpnia 2017 .

WYKAZ
PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
ORAZ WYMAGANIA BHP PRZY WYKONYWANIU PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Zgodnie z definicjg zawartg w § 80 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26
wrzeénia 1997 r. w sprawie ogélnych przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy (t.j. Dz. U.z 2003 r. Nr 169,
poz. 1650 z p6zn. zm.) — ustalam wykaz prac szczegélnie niebezpiecznych, ktére moga wystepowac na
stanowiskach pracy w Urzedzie Gminy Gubin:

1. roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu
zakfadu pracy lub jego czesci

2. prace w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w innych niebezpiecznych
przestrzeniach zamknigtych - w kolektorach éciekowych, kanatach, zbiornikach, studniach i
osadnikach (oprécz studzienek telekomunikacyjnych o glebokosci do 1m i kanatéw o glebokosci do
0,7m),

3. prace przy uzyciu materiatéw niebezpiecznych - prace przy uzyciu substancji i preparatow
chemicznych sklasyfikowanych jako niebezpieczne, zgodnie z przepisami o substancjach i
preparatach chemicznych, oraz przy uzyciu materiatow zawierajacych szkodliwe czynniki
biologiczne zakwalifikowane do 3 lub 4 grupy zagrozenia zgodnie z przepisami w sprawie
szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w érodowisku pracy oraz ochrony zdrowia
pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki.

4. prace na wysokosci:

a) prace na stupach, drabinach, klamrach, konstrukcjach budowlanych bez stropdw, itp. na
wysokasci powyzej 1m nad poziomem terenu zewngtrznego lub podtogi,

b) prace na dachu ptaskim w poblizu niezabezpieczone]j krawedzi lub na dachu z nachyleniem oraz
na zbiornikach,

c) montaz irozbidrka rusztowan,

d) prace na rusztowaniach,

e) praca na drabinie.

5. roboty ziemne:
a) roboty wykonywane w wykopach o glebokosci co najmniej 1m,
b) roboty wykonywane w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne,
gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne.

6. prace niebezpieczne pozarowo:
a) prace, podczas ktérych wymagane jest postugiwanie sie otwartym zrddtem ognia lub wystgpuje
iskrzenie, nagrzewanie itp.:
e spawanie oraz cigcie gazowe i elektryczne,
e podgrzewanie instalacji, urzadzen, zZaworow,
e szlifowanie wykonywane w obiektach,
e prace dekarskie i izolacyjne wymagajace uzycia otwartego ognia,
b) prace zwigzane ze stosowaniem palnych cieczy, gazow i pylow, przy ktarych moga powstac
mieszaniny wybuchowe,
c¢) wszelkie prace remontowe i budowlane wykonywane w strefach zagrozenia wybuchem (olej
napedowy, oczyszczalnia sciekow).

7. prace w strefach zagrozenia wybuchem,



8.

inne prace okreslone jako szczegdlnie niebezpieczne w innych przepisach dotyczacych
bezpieczenistwa i higieny pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen i instalacji, a takze inne
prace o zwigkszonym zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, uznane przez
pracodawce za szczegdlnie niebezpieczne.

Ponadto w przypadku niektdrych z prac szczegdlnie niebezpiecznych istnieje obowigzek wydawania
kazdorazowo pisemne pozwolenie na ich rozpoczecie.

Do takich prac naleze¢ bedg m.in.:

- spawalnicze wykonywane w ramach robét budowlanych, rozbiérkowych, remontowych i montazowych,
- prace prowadzone bez wstrzymania ruchu zakfadu pracy lub jego czesci w miejscach przebywania
pracownikéw zatrudnionych przy innych pracach lub dziatania maszyn i innych urzadzen technicznych (§
84 ust. 1),

- prace wykonywane w zbiornikach (§ 86 ust. 1),

Do wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych zezwalam kierowac tylko pracownikéw spetniajacych
nastepujgce wymagania:

bez przeciwwskazan lekarskich do zatrudnienia przy tych pracach,

petnaletnich,

dodatkowo przeszkolonych w zakresie bezpieczenstwa przy tych pracach,

posiadajgcych dodatkowe uprawnienia wymagane przy niektérych rodzajach prac szczegdlnie
niebezpiecznych (obstuga urzadzen elektrycznych i energetycznych, prace spawalnicze, obstuga
srodkow transportu mechanicznego, prace na wysokosciach itd.)

Jednoczesnie polecam zapewnic:

bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,
odpowiednie srodki zabezpieczajace,

instruktaz pracownikow obejmujacy w szczegdlnosci:

a) imienny podziat pracy

b) kolejnoé¢ wykonywania zadan

c) wymagania bezpieczeristwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach

WYMAGANIA BHP PRZY WYKONYWANIU PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

I. Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu

zaktadu pracy lub jego czesci

Wvymagania ogolne.

1. Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu
zaktadu pracy lub jego cze$ci w miejscach przebywania pracownikéw zatrudnionych przy innych
pracach lub dziatania maszyn i innych urzadzen technicznych, muszg by¢ organizowane w sposéb
nienarazajacy pracownikow na niebezpieczenstwa i ucigzliwosci wynikajace z prowadzonych prac, z
jednoczesnym zastosowaniem szczegdlnych srodkow ostroznosci.

2. Przed rozpoczeciem robdt osoba kierujgca nimi, ustala w podpisanym protokole szczegétowe warunki
bezpieczenstwa i higieny pracy, z podzialem obowigzkéw w tym zakresie.



3. O prowadzonych robotach oraz o niezbednych srodkach bezpieczeristwa, jakie nalezy stosowaé w
czasie trwania prac, nalezy poinformowac pracownikéw przebywajgcych lub mogacych przebywaé na
terenie prowadzenia robdt albo w jego sgsiedztwie.

4. Teren prowadzenia robdt powinien by¢ wydzielony i wyraZnie oznakowany. W miejscach
niebezpiecznych nalezy umiescic¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia oraz stosowac inne $rodki
zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

5. Jezeli w tym samym miejscu i czasie beda wykonywane prace przez pracownikéw zatrudnionych przez
réznych pracodawcow, kierownik, na terenie ktérego sa wykonywane prace, jest odpowiedzialny za
wyznaczenie Koordynatora BHP dla zadania.

Warunki przygotowania i prowadzenia rob6t budowlanych

Zgodnie z rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U .Nr 47, poz. 401 z 6 lutego 2003 r.)
zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sig przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co najmniej w

zakresie:
[ ]

ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;

doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami", oraz odprowadzania
lub utylizacji sciekow;
urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;
zapewnienia wlasciwej wentylacji;
zapewnienia tgcznosci telefonicznej;

urzadzenia skladowisk materiatéw i wyrobow.

Ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych

Teren budowy lub robét nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejécie osobom
nieupowaznionym.

Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robdt nie jest mozliwe, nalezy oznakowa¢ granice terenu
za pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnic staty nadzor.

Ogrodzenie terenu budowy wykonuje sie w taki sposob, aby nie stwarzalo zagrozenia dla ludzi.
Wysokosc ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Strefa niebezpieczna - miejsce na terenie budowy, w ktédrym wystepujg zagrozenia dla zycia lub zdrowia

ludzi.

Strefe niebezpieczng ogradza sie i oznakowuje w sposob uniemozliwiajacy dostep osobom
postronnym.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie daszkami
ochronnymi.

Strefe niebezpieczng, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, ogradza
sie balustradami, o wysokosci 1,1 m.

Strefa  niebezpieczna, w swym  najmniejszym  wymiarze liniowym liczonym
od ptaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej
mogg spadac przedmioty, lecz nie mnigj niz 6 m.

W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna, moze by¢ zmniejszona pod warunkiem
zastosowania innych rozwigzan technicznych lub organizacyjnych, zabezpieczajacych przed
spadaniem przedmiotow.



Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie
daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

W miejscach  przejs¢ i przejazddw  szeroko$¢ daszka  ochronnego  wynosi
co najmniej 0 0,5 m wigcej z kazdej strony niz szerokos¢ przejscia lub przejazdu.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatow jest zabronione.

Wykonanie drog, wyjsc i przej$¢ dla pieszych

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1 m,
zabezpiecza sie balustrada.
Balustrada sklada sie z deski kraweinikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska kraweznikowa a porecza
wypetnia sig w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci.
Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych wyznacza sie miejsca
postojowe na terenie budowy.
Szerokos¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co
najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego - 1,2 m.
Pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezarow,
nie powinny miec¢ spadkow wiekszych niz 10%.
Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek nie mogg by¢ nachylone wiecej niz:

O dla wézkéw szynowych - 4%;

O dla woézkéw bezszynowych - 5%;

O dla taczek - 10%.
Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% zaopatruje sie w listwy umocowane poprzecznie, w
odstepach nie mniejszych niz 0,4 m lub w schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, co
najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem (np. obarierowanie o wysokosci 1,1 m).
Przejécia i strefy niebezpieczne oswietla si¢ i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.
Wyijscia z magazyndw  oraz = przejscia pomigdzy  budynkami  wychodzace
na drogi zabezpiecza sig porgczami ochronnymi umieszczonymi na wysokosci 1,1 m lub w inny
sposdb, w szczegolnosci labiryntami.
Przed  skrzyzowaniem drég z  napowietrznymi  liniami  elektroenergetycznymi,
w odlegtosci nie mniejszej niz 15 m, ustawia sie oznakowane bramki, o§wietlone w warunkach
ograniczonej widocznosci, wyznaczajace dopuszczalne gabaryty przejezdzajacych pojazdow.

Urzadzanie skladowisk materiatéw i wyrobéw

Na terenie budowy wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania materiatéw i
wyrobow.

Doty na wapno gaszone powinny mie¢ umocnione $ciany i by¢ zabezpieczone balustradami
ochronnymi umieszczonymi w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi dotu.

W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatéw niebezpiecznych nalezy
informacje o tym zamiesci¢ na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych
miejscach. Towary te na terenie budowy przechowuje sie i uzytkuje zgodnie z instrukcjami
producenta.

Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie budowy w
opakowaniach producenta.

W pomieszczeniach magazynowych umieszcza sig tablice okreslajagce dopuszczalne obcigzenie
regatow magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu.

Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych wykonuje
sie w sposob wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigcia sie lub spadniecia
sktadowanych wyrobow i urzadzen.



Materiaty sktaduje sie w miejscu wyrownanym do poziomu.
Materiaty drobnicowe ukfada si¢ w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do
rodzaju i wytrzymatosci tych materiatow.
Stosy materiatéw workowanych uktada sie w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajgcej 10 warstw.
Przy skladowaniu materiatéw odlegtos¢ stosow nie powinna by¢ mniejsza niz:

O 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan;

O  5m - od statego stanowiska pracy.
Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego,
jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobéw jest
dopuszczalne wytgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni.
Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéw lub wyrobéw, przemieszczanie
ich nad ludZmi lub kabing, w ktdrej znajduje sig¢ kierowca, jest zabronione. Na czas
wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowigzany opuscic kabine.

Roboty murarskie i tynkarskie

Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac¢ z pomostéw
rusztowan.

Pomost rusztowania do robét murarskich powinien znajdowac¢ sie ponizej wznoszonego muru,
na poziomie co najmniej 0,5 m od jego gornej krawedzi.

Wykonywanie robét murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, przesklepieniach, ptytach, stropach, przykryciach
otworéw i niestabilnych deskowaniach oraz wychylanie sie poza krawedzie konstrukcji bez
dodatkowego zabezpieczenia i opieranie sie o balustrady jest zabronione.

Wykonywanie robdot murarskich i tynkarskich w wykopach jest dozwolone wytacznie po
uprzednim zabezpieczeniu Scian wykopow.

Jezeli stanowisko pracy do wykonania sciany znajduje sie pomiedzy skarpg wykopu a
wznoszong $ciang, szerokos¢ stanowiska pracy powinna wynosi¢ co najmniej 0,7 m.

Roboty spawalnicze

State stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny byé
zabezpieczone przed dziataniem czynnikdw atmosferycznych.

W czasie spawania gazowego nalezy uzywac wytacznie butli posiadajgcych wazng ceche organu
dozoru technicznego.

Przemieszczanie butli o pojemnoéci wodnej powyzej 10 dm? powinno odbywa¢ sie zgodnie z
przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych.

W czasie korzystania z gazu z butli powinny by¢ one ustawione w pozycji pionowej lub pod
katem nie mniejszym niz 45° od poziomu.

Odlegtos¢ ptomienia palnika od butli nie powinna by¢ mniejsza niz 1 m.

Przewody do tlenu i acetylenu powinny wyrézniac sie wymagang kolorystyka, a ich dtugosé
powinna wynosic¢ co najmniej 5 m.

Nie stosuje sie przewoddw uzywanych uprzednio do innych gazéw.

Zamocowanie przewodéw na nasadkach reduktoréw, bezpiecznikéw wodnych, palnikéw i
tacznikow wykonuje sie wylgcznie za pomoca ptaskich zaciskow.

Przewody naleiy chronic przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Miejsca uszkodzone w przewodach powinny by¢ wyciete. taczenia przewoddéw nalezy wykona¢
za pomocg specjalnych fgcznikow metalowych, o przekroju wewnetrznym odpowiadajgcym
przeswitowi fgczonego przewodu.

Stosowanie do tlenu i acetylenu przewodow igielitowych, z tworzyw sztucznych lub o
podobnych wiasciwosciach jest zabronione.



W przypadku zamarzniecia zaworu butli gazowej, wytwornicy lub bezpiecznika wodnego,
odmrazanie powinno by¢ dokonywane za pomocg gorgcej wody lub pary wodnej. Odmrazanie
za pomocg ptomienia jest zabronione.

Sprzet do spawania elektrycznego  powinien  spetnia¢  wymagania  okreslone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci oraz by¢ uzytkowany zgodnie z
dokumentacjg techniczno-ruchowa.

Spawacz, przed rozpoczeciem spawania elektrycznego, jest obowigzany sprawdzi¢
prawidtowos¢ potaczen przewodow i przytaczenia koricowki przewodu roboczego do uchwytu.
Do zasilania uchwytu elektrody i do masy nalezy stosowac wyigcznie przewody oponowe -
spawalnicze, o wiasciwie dobranym przekroju.

Kazdy spawany przedmiot powinien by¢ uziemiony.

State stanowisko spawacza powinno by¢ wyposazone w miejscowg wentylacje wyciggowa.
Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone w sposob zabezpieczajacy inne osoby przed
szkodliwym dziataniem swiatta na wzrok.

W czasie opadow atmosferycznych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wytgcznie po
ostonieciu stanowiska pracy.

Spawanie zbiornikdw lub naczyn, w ktorych byly przechowywane ciecze lub gazy tatwo zapalne
badz trujace, jest dozwolone wytacznie po uprzednim ich oczyszczeniu z resztek gazow, cieczy i
ich par oraz po starannym wymyciu lub napetnieniu wodg albo gazem obojetnym.

Roboty spawalnicze w zhiornikach lub kottach moga by¢ wykonywane wyigcznie przy asekuracji
os6b znajdujacych sie na zewnatrz, z zachowaniem wzajemnej tgcznosci oraz z mozliwoscig
udzielenia natychmiastowej pomocy.

Osoby znajdujace sie wewnatrz zbiornika powinny by¢ wyposazone w szelki bezpieczenstwa, do
ktorych nalezy przymocowac linke bezpieczenstwa trzymang przez osobe ubezpieczajaca
znajdujacy sie na zewnatrz zbiornika.

Osoby znajdujace sie wewngtrz zbiornika powinny mie¢ zapewniony doptyw S$wiezego
powietrza oraz oéwietlenie elektryczne o bezpiecznym napieciu.

Roboty dekarskie i izolacyjne

Na dachach, ktérych wytrzymato$¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich oséb,
nalezy wykonac state lub przenosne mostki i ktadki zabezpieczajgce.

Kotty do podgrzewania masy bitumicznej powinny by¢ zaopatrzone w pokrywy i
szczelnie zamknigte.

Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych powinny by¢
wypetnione nie wigcej niz do 3/4 ich wysokosci.

Przew0z mas bitumicznych odbywa sie w szczelnie zamknietych zbiornikach.

Podgrzewanie masy bitumicznej powinno odbywac sie w kottach do tego przystosowanych,
zgodnie z wymaganiami okreslonymi w przepisach przeciwpozarowych.

Podgrzewanie masy bitumicznej w beczkach i pojemnikach stuzacych do jej przechowywania i
transportu jest zabronione.

Mieszanie asfaltu z benzyng powinno odbywac sie w odlegtosci nie mniejszej niz 50 m od zrédfa
otwartego ognia i przy uzyciu wytacznie drewnianych mieszadet.

Wylewanie podgrzanego asfaltu do benzyny powinno odbywac sig przy statym mieszaniu.

Wlewanie benzyny do asfaltu a takze uzywanie do rozciericzenia asfaltu benzyny jest zabronione!

W czasie wykonywania robét izolacyjnych wewnatrz zbiornikéw i w pomieszczeniach
zamknigtych stosowanie rozpuszczalnikow i materialdw szkodliwych, tatwo zapalnych lub
wybuchowych jest dopuszczalne pod warunkiem zapewnienia odpowiednio:
O intensywnej wymiany powietrza;
©  zastosowania $rodkéw ochrony indywidualnej i po udzieleniu zatrudnionym osobom
odpowiedniego instruktazu stanowiskowego przez wykonawce lub osobe upowazniong
oraz



© odpowiedniej asekuracji z zewnatrz.
e Rozpuszczalniki i materialy, o ktorych mowa powinny by¢ przygotowane na zewnatrz i
dostarczane do zbiornikow i pomieszczen zamknietych gotowe do uzycia.

Roboty rozbiorkowe

e Roboty rozbiérkowe powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji projektowej.

e Teren, na ktorym prowadzone sg roboty rozbidérkowe obiektu budowlanego, nalezy ogrodzic i
oznakowac tablicami ostrzegawczymi.

e Przed rozpoczeciem robodt rozbiorkowych nalezy obiekt odigczy¢ od sieci gazowej, cieplnej,
elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociggowej i kanalizacyjne;j.

e Prowadzenie robot rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwos¢ przewrdcenia czesci konstrukcji
obiektu przez wiatr, jest zabronione.

e Roboty nalezy wstrzyma¢ w  przypadku, gdy predkos¢ wiatru  przekracza
10 m/s.

e W czasie prowadzenia robot rozbiorkowych przebywanie ludzi na nizej potozonych
kondygnacjach jest zabronione.

e Do usuwania gruzu w czasie robdt rozbidrkowych nalezy stosowac zsuwnice pochyte lub rynny
zsypowe.

e Rynny zsypowe powinny mie¢ zabezpieczenie przed wypadaniem gruzu.

e Przewracanie $cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest zabronione.

e W czasie wykonywania robdt rozbiorkowych sposobami zmechanizowanymi wszystkie osoby i
maszyny powinny znajdowac sie poza strefg niebezpieczna.

e W czasie wykonywania robodt rozbidrkowych sposobem przewracania dtugo$¢ umocowanych lin
powinna by¢ trzykrotnie wieksza od wysokosci obiektu, a ich umocowanie powinno by¢
niezawodne.

Wymagania dotyczgce prac w poblizu instalacji i urzadzen elektroenergetycznych.

1. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub maszyn i
urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw, mniejszej niz:

a) 3 m-dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,

b) 5 m -dlalinii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajgcym 15 kV,

c) 10 m -dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajgcym 30 kV,
d) 15 m -dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajgcym 110 kV,
e) 30 m -dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

2. W czasie wykonywania robét budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urzgdzen zatadowczo-
wytadowczych zachowuje sie odlegtosci, o ktérych mowa powyzej, mierzone do najdalej wysunietego
punktu urzadzenia wraz z tadunkiem.

3. Przy wykonywaniu robot przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych bezposrednio pod linig
wysokiego napiecia, nalezy uzgodnic¢ bezpieczne warunki pracy z jej uzytkownikiem.

4. Rozdzielnice pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie prowadzonych prac musza by¢
zabezpieczone przed dostepem nieupowaznionych oséb. Rozdzielnice te powinny by¢ usytuowane
w odlegtosci nie wiekszej niz 50m od odbiornikow energii.

5. Pofaczenia przewodow elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi wykonuje sie w sposéb
zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujgcych takie urzadzenia. Przewody te muszg by¢
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Prace w strefach zagrozenia wybuchem.

1. Strefa zagrozenia wybuchem - przestrzen, w obrebie ktorej mogq wystqpic stezenia substancji
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tatwopalnych okreslone granicami wybuchowosci.
Prace w strefach zagrozenia wybuchem nalezy wykonywac na polecenie pisemne z zatacznikiem ppoz.

W przypadku wystepowania strefy zagrozenia wybuchem w danej komaorce organizacyjnej urzedu,
kierownik tej komorki jest odpowiedzialny za opracowanie Dokumentu Zabezpieczenia Przed
Wybuchem, ktéry musi zawierac ocene ryzyka wystgpienia wybuchu i wdrozenie wszystkich srodkéw
zaradczych dotyczacych bezpieczenistwa i zdrowia pracownikow.

Prace w strefach zagrozenia wybuchem powinny by¢ poprzedzone doktadnym oczyszczeniem instalacji i
urzadzen z pytu oraz oproznieniem instalacji z substancji wybuchowych.

Przed rozpoczeciem pracy nalezy dokona¢ pomiaréw stezenia sktadnika palnego w mieszaninie z
powietrzem w miejscu wykonywania prac.

Stezenie stanowi zagrozenie, jezeli sktadnik palny wystepuje w mieszaninie z powietrzem w stezeniu
wyzszym niz wartos¢ dolnej granicy wybuchowosci mieszaniny wybuchowej.

W przypadku, gdy stezenie przekracza dopuszczalne wartosci nalezy doprowadzi¢ do obnizenia stezenia
sktadnika palnego co najmniej do dopuszczalnego poziomu.

Jezeli atmosfera wybuchowa zawiera rézne palne gazy, pary, mgty lub pyly, powinny by¢ zastosowane
srodki zabezpieczajgce, odpowiednie do najwiekszego zagrozenia.

Pracownicy, ktérych praca zwigzana jest ze strefg zagrozenia wybuchem, powinni by¢ zapoznani z
zagrozeniami wystepujacymi w miejscu wykonywania zadania przez przedstawiciela wydziatu na
terenie ktorego praca jest wykonywana, a takze ze sposobem bezpiecznego wykonania pracy w ramach
instruktazu zwigzanego z prowadzeniem PSzN.

Podczas prac w strefie zagrozenia wybuchem nalezy stosowac nieiskrzgce narzedzia oraz odziez, obuwie
i srodki ochrony indywidualnej w wykonaniu antyelektrostatycznym.

Podczas prac w strefie zagrozenia wybuchem nalezy zapewnic wentylacje oraz oswietlenie w
wykonaniu przeciwwybuchowym.

Podczas wykonywania prac w strefach zagrozenia wybuchem nalezy:

a) wyznaczy¢ i oznakowac strefe bezpieczenstwa,

b) opracowac plan postepowania w razie wystgpienia zagrozenia,

c) zapewni¢ obecnosc¢ stuzby ratowniczej, jezeli poleceniodawca uzna to za konieczne,
d) wytaczyc telefony komdrkowe, jezeli nie sg wykonane w wersji przeciwwybuchowej.

Nalezy zapewnic cigglty nadzor.

Il. Prace w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w innych niebezpiecznych
przestrzeniach zamknietych

1. Przed wykonywaniem prac w kanale lub studzience nalezy przewietrzy¢ dany odcinek kanatu,
pozostawiajgc otwarte wiazy, oraz wytaczy¢ ten odcinek kanalizacyjny, a jezeli to nie jest mozliwe -
maksymalnie ograniczyc¢ sptyw sciekow.

2. Bezposrednio przed przystapieniem pracownikéw do pracy, osoba kierujgca pracownikami jest
obowigzana poinformowac ich o:
a) zakresie pracy, jaka majg wykonag;
b) rodzaju zagrozen, jakie mogg wystapic;
c) niezbednych srodkach ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz o sposobie ich zastosowania;
d) sposobie sygnalizacji miedzy pracujgcymi wewnatrz kanatu a asekurujacymi ich na zewnatrz
kanatu;
e) postepowaniu w razie wystgpienia zagrozenia.



3. Pracownik lub pracownicy wykonujacy prace wewnatrz kanatu powinni by¢ asekurowani co
najmniej przez jedng osobe znajdujacy sie na zewnatrz. Osoba asekurujaca powinna by¢ w statym
kontakcie z pracownikami znajdujacymi sie wewnatrz kanatu oraz mie¢ mozliwos$¢ niezwtocznego
powiadomienia innych oséb mogacych w razie potrzeby, niezwtocznie udzieli¢ pomocy.

4. Pracownik wchodzacy do wnetrza kanatu (zbiornika) powinien by¢ wyposazony w odpowiednie
$rodki ochrony indywidualnej, a w szczegolnosci:

a) szelki bezpieczeristwa z linka umocowang do odpowiednio wytrzymatego elementu
konstrukcji zewnetrznej,

b) hetm ochronny i odziez ochronng,

c) sprzetizolujacy ochronny uktadu oddechowego.

d) wyposazenie w $rodki ochrony indywidualnej osoby asekurujgcej powinno byc¢ takie, jak
wyposazenie pracownikow wchodzacych do wnetrza zbiornika.

e) niestosowanie ochron uktadu oddechowego jest dopuszczalne wytacznie w warunkach, gdy
zawarto$é tlenu w powietrzu zbiornika wynosi co najmniej 18% oraz gdy w powietrzu tym
nie wystepujg substancje szkodliwe dla zdrowia w stezeniu przekraczajagcym najwyisze
dopuszczalne stezenia czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia W $rodowisku pracy ani nie
istnieje niebezpieczenstwo ich wystapienia podczas przebywania pracownika w zbiorniku.

f) decyzje o niestosowaniu przez pracownikéw ochron uktadu oddechowego w zwigzku ze
spetnieniem warunkéw, o ktérych mowa, moze podja¢ jedynie osoba kierujaca
pracownikami.

g) w czasie przebywania pracownikow wewnatrz zbiornika wszystkie wtazy powinny by¢
otwarte, a jezeli nie jest to wystarczajgce do utrzymania wymaganych parametrow
powietrza w zbiorniku - nalezy w tym czasie stosowac staty nadmuch powietrza.

h) wnetrze zbiornika powinno by¢ o$wietlone przy uiyciu Zrédta $wiatta elektrycznego
o bezpiecznym napieciu.

i) jezeli istnieje mozliwo$¢ powstania stezert wybuchowych w zbiorniku, nalezy zastosowac
srodki zapobiegajace wybuchowi.

1ll. Prace przy uzyciu materialow niebezpiecznych

Materiatami niebezpiecznymi w rozumieniu rozporzgdzenia sy w szczegdlnosci substancje i preparaty
chemiczne sklasyfikowane jako niebezpieczne, zgodnie z przepisami o substancjach i preparatach
chemicznych, oraz materialy zawierajace szkodliwe czynniki biologiczne zakwalifikowane do 3 lub 4 grupy
zagrozenia zgodnie z przepisami w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku
pracy oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo narazonych na te czynniki.

1. Pracodawca jest obowigzany informowac pracownikéw o wtasciwosciach fizycznych, chemicznych i
biologicznych stosowanych w zakladzie pracy materiatéw, potfabrykatow i wyrobow gotowych oraz
o ryzyku dla zdrowia i bezpieczeristwa pracownikéw zwigzanym z ich stosowaniem, a takie o
sposobach bezpiecznego ich stosowania oraz postepowania z nimi w sytuacjach awaryjnych.

2. Pomieszczenia, aparatura, srodki transportu, zbiorniki i opakowania, w ktérych sg stosowane,
przemieszczane lub przechowywane materialy niebezpieczne powinny by¢ odpowiednie do
wiasciwosci tych materiatow.

3. Zbiorniki, naczynia i inne opakowania stuzgce do przechowywania materiatéw niebezpiecznych
powinny by¢:
e oznakowane w sposob okreslony w odrebnych przepisach,
* wykonane z materiatu niepowodujgcego niebezpiecznych reakcji chemicznych z ich zawartoscia
i nieulegajagcego uszkodzeniu w wyniku dziatania znajdujacego si¢ w nich materiatu
niebezpiecznego,
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e wytrzymate i zabezpieczone przed uszkodzeniem z zewnatrz odpowiednio do warunkéw ich
stosowania,

e odpowiednio szczelne i zabezpieczone przed wydostawaniem sie z nich niebezpiecznej
zawartoéci lub dostaniem sie do ich wnetrza innych substancji, ktére w kontakcie z ich
zawartoscig mogg stworzy¢ stan zagrozenia,

e wypeinione w sposéb zapewniajacy wolng przestrzen odpowiednio do mozliwosci termicznego
rozszerzania sie cieczy w warunkach przechowywania, transportu i stosowania.

Pracownicy zatrudnieni w pomieszczeniach do skfadowania lub stosowania materiatow
niebezpiecznych powinni mie¢ zapewniony staly dostgp do srodkow tacznosci na wypadek awarii,
wybuchu lub pozaru.

Pracodawca jest obowigzany ustali¢ i poda¢ do wiadomosci pracownikéw warunki, jakie powinny
by¢ spetnione przed wejéciem pracownikéw do tych pomieszczen.

Jezeli procesy pracy powodujg wystepowanie czynnikow ra kotworczych, biologicznych o dziataniu
zakaznym i innych stwarzajacych niebezpieczeristwo dla zdrowia i zycia pracownikéw — pracodawca
powinien podja¢ przedsigwzigcia w kierunku zastapienia tych proceséw innymi, w ktérych czynniki
te nie wystepuja.

Jezeli przedsiewziecia te nie s technicznie mozliwe, pracodawca jest obowigzany w szczegdélnosci:

e ograniczy¢ do minimum liczbe pracownikow narazonych na czynniki, o ktérych mowa,

e ograniczy¢ do minimum wystepowanie tych czynnikoéw w Srodowisku pracy,

e zapewnic¢ stosowanie srodkéw ochrony zbiorowej, a gdy narazenie nie moze by¢ zlikwidowane
w inny sposéb — srodkéw ochrony indywidualnej,

e zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw wymagan higieny, a w szczegoblnosci niedopuszczanie
do spozywania positkéw, picia i palenia tytoniu w miejscach pracy,

o okreélic w instrukcjach, odpowiednie zasady postgpowania w razie powstania
nieprzewidzianych sytuacji powodujacych powazne zagrozenia dla pracownikow,

e zapewni¢ oznaczenie miejsc stwarzajgcych ryzyko dla zdrowia pracownikéw zwigzane 2z
wystepowaniem czynnikdw rakotwoérczych, poprzez umieszczenie w miejscach narazenia
pracownikéw na te czynniki odpowiednich napisow i znakow ostrzegawczych,

e zapewni¢ pomieszczenia, instalacje i urzadzenia przystosowane do regularnego i skutecznego
czyszczenia

. Prace na wysokosci

Pracq na wysokosci w rozumieniu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26
wrzeénia 1997 r. (Dz.U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650) § 105 ust. 1, jest praca wykonywana na
powierzchni znajdujqcej sie na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Do pracy na wysokosci nie zalicza sig pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sig
znajduje, jezeli powierzchnia ta:
a) osfonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi $cianami lub
écianami z oknami oszklonymi;
b) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$é powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na
ktorych w zwigzku z wykonywang pracg moga przebywa¢ pracownicy, lub stuzacych jako przejscia,
powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace sig z porgczy ochronnych umieszczonych na
wysokosci co najmniej 1,1 m i krawgznikow o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomigdzy porgczami i
kraweznikiem powinna byC umieszczona W pofowie wysokosci poprzeczka lub przestrzen ta
powinna by¢ wypefniona w sposéb uniemozliwiajacy wypadnigcie oséb.
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Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie balustrad jest
niemozliwe, nalezy stosowa¢ inne skuteczne $rodki ochrony pracownikow przed upadkiem z
wysokosci, odpowiednie do warunkéw wykonywania pracy.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajacy pracownika
do wychylania sig poza porecz balustrady lub obrys urzgdzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych
na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi niewymagajacych od
pracownika wychylania si¢ poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej
wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic, aby:

a) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byty stabilne i zabezpieczone
przed nieprzewidywalng zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatos¢ na
przewidywane obcigzenie;

b) pomost roboczy spetniat nastepujace wymagania:

- powierzchnia pomostu powinna byc¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i
niezbednych materiatow,

- podioga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych pomostu,

- w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajacego poziomu
podtogi lub terenu zewngtrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w szczegolnosci:
a) zapewni¢ bezpieczeristwo przy kamunikacji pionowe;j i dojécia do stanowisk pracy;
b) zapewni¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenia;
¢) przed rozpoczgciem uzytkowania rusztowa nia nalezy dokona¢ odbioru technicznego w
trybie okreslonym w odrgbnych przepisach.

Rusztowania i podesty powinny spetnia¢c wymagania okreslone odpowiednio w odrebnych
przepisach oraz w Polskich Normach,

Przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy pracach na drabinach na wysokosci powyzej 2 m
nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegolnosci:

a) przed rozpoczgciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktoérych
maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymato$é na przewidywane
obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nieprzewidywalng zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do umocowania
linek bezpieczenstwa;

b) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego rodzaju sprzgtu chronigcego
przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa
przymocowang do stalych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem
biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp..);

¢) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetmoéw ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci.

. Roboty ziemne

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

Prowadzenie robét ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywac sig recznie.



10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.
17.

18.
19,

12

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostgpnych dla oséb niezatrudnionych przy tych
robotach nalezy wokét wykopéw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady, o
wysokosci 1,1 m i w odleglosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu zaopatrzone w $wiatto
ostrzegawcze koloru pomararnczowego.

Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczeristwa
wykop nalezy szczelnie przykry¢, w sposéb uniemozliwiajacy wpadnigcie do wykopu.

W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, teren robét mozna oznaczy¢ za pomocg
balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m i
w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu.

Jezeli teren, na ktdrym sa wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robét
powinien zapewnic staly jego dozor.

Wykopy o écianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogq by¢
wykonywane tylko do glebokoéci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie
nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gigbokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien, o glebokosci wigkszej niz 1 m, lecz nie wigkszej od 2 m, mozna wykonywac,
jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-inzynierska.

Zabezpieczenia azurowe $cian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych. Stosowanie
zabezpieczenia azurowego $cian wykopdw w okresie zimowym jest zabronione.

Niedopuszczalne jest uzywanie elementéw obudowy wykopu niezgodnie z
przeznaczeniem.

W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnie z
odrebnymi przepisami, nalezy:

a) w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej trzykrotnej
gtebokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajace tatwy odptyw woéd opadowych w
kierunku od wykopu;

b) likwidowaé naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajac naruszony grunt, z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;

c) sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po diuzszej przerwie w pracy.

W czasie wykonywania koparkg wykopow wasko przestrzennych nalezy wykonywa¢ obudowe
wylacznie z zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowac¢ obudowe prefabrykowang, zuzyciem
wczesniej przewidzianych urzadzed mechanicznych.

Jezeli wykop osiggnie gieboko$¢ wigksza niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie
(wejscie) do wykopu.

Odleglo$¢ pomiedzy zejéciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.

Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie osob urzadzeniami
stuzgcymi do wydobywania urobku jest zabronione.

Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.

Jezeli roboty odbywaja sie w wykopie wasko przestrzennym jednoczesnie z transportem urobku,
wykop przykrywa sie szczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem.

Pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zatadowane ponizej ich gornej krawgdzi.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:
a) w odlegtoéci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli ciany wykopu sq obudowane
oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy.
b) w strefie klina naturalnego odfamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie s obudowane.
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Ruch érodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywac sie poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie zasypywania obudowanych wykopoéw zabezpieczenie nalezy demontowac od dna wykopu
i stopniowo usuwac je, w miare zasypywania wykopu.

Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowo z wykopow wykonanych:
a) w gruntach spoistych - na gtebokosci nie wigkszej niz 0,5 m;
b) w pozostatych gruntach - na giebokosci nie wigkszej niz 0,3 m.

Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno by¢ prowadzone zgodnie z
dokumentacjg projektowg oraz instrukcjg bezpieczenstwa, opracowang przez wykonawce.

Teren, na ktérym odbywa sie podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinien by¢
przez caly czas procesu ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, oSwietlony o zmroku i
w porze nocnej oraz fachowo nadzorowany.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o cianach pionowych i na
gtebokoéci ponizej 1 m nie wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0s6b klatkami ostonowymi lub
obudowg prefabrykowang.

W czasie wykonywania robot ziemnych nie nalezy dopuszczac do tworzenia sig nawisow gruntu.

Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6 m poza
granicg klina naturalnego odfamu gruntu.

Przy wykonywaniu robdt ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczyc w
terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio ja oznakowac.

Przebywanie 0séb pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Prace niebezpieczne poziarowo

Prace pozarowo niebezpieczne to takie, do ktorych zalicza sig wszystkie czynnosci z uzyciem nastepujgcych
materiatow:

gazy palne,

ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C,

materialy wytwarzajace w zetknigciu z wodg gazy palne,
materialy zapalajgce sie samorzutnie w powietrzu,

materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

materiaty ulegajace samorzutnie rozktadowi lub polimeryzacji,
materialy majgce sklonnosci do samo zapalenia.

Do prac pozarowo niebezpiecznych nie zalicza sig natomiast czynnosci z uzyciem ww. materiatow w
miejscach przewidzianych do ich statego stosowania i przygotowanych na stosowanie tych substancji. Nie
zalicza sie tez do prac pozarowo niebezpiecznych prac spawalniczych na statych stanowiskach
spawalniczych.

Do prac pozarowo niebezpiecznych zalicza si¢ m.in.: spawanie, lutowanie, zgrzewanie — prowadzone poza
stanowiskami przewidzianymi do wykonywania tych prac.

Wytyczne do zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

Przygotowanie budynku, pomieszczen i rejonu do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo polega na:

oczyszczeniu pomieszczer lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace, z wszelkich palnych
materiatow lub zanieczyszczen;
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 odsunieciu na bezpieczng odleglo$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotéw palnych
lub niepalnych w opakowaniach palnych;

» zabezpieczeniu przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych wszelkich materiatow i urzadzen
palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegto$¢ nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich arkuszami
blachy, ptytami gipsowymi, lub kocem gasniczym itp.;

« sprawdzeniu, czy znajdujgce si¢ w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty podatne
na zapalenie na skutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie wymagaja
zastosowania lokalnych zabezpieczen;

» uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordw instalacyjnych, kablowych,
wentylacyjnych itp., znajdujacych sie¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac;

o zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewodoéw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajdujq sig w
zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo;

e sprawdzeniu, czy w miejscu planowych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub innych
przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

e przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pozarowo, m.in.:
napetnionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego, elektrod
itp.;

» materiatéw ostonowych izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,
niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru stezen par i gazow palnych w rejonie
prowadzenia prac;

e podrecznego sprzetu gasniczego;

« zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsca prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo.

W trakcie wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow i plynéw mogacych
tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad:

e nastanowiskach pracy moga znajdowac sig stosowane tam ciecze, gazy i pyly palnych w ilosci
niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajacym utrzymanie ciggltosci pracy danej
zmiany,

« zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w niepalnych
(lub innych dopuszczalnych), niettukgcych sie i szczelnych opakowaniach, ustawianych w odlegtosci
co najmniej 1 m od zrédet wydzielania ciepta,

o zabronione jest pozostawianie i przechowywanie zbgdnych materiatow palnych i przedmiotow
niewykorzystywanych do wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo, opréznionych opakowan
1tp.,

o po zakonczeniu prac wszystkie naczynia i pojemniki nalezy szczelnie zamknac lub zabezpieczy¢ w
inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujacych sie w nich substancji tworzacych z powietrzem
mieszaniny wybuchowe,

 nalezy na biezaco usuwac —w miare gromadzenia sig — wszelkiego rodzaju odpady zwigzane z
prowadzeniem prac (np. resztki cieczy palnych, zuzyte szmaty i czysciwo, widry, trociny), sktadowac
je w przeznaczonych do tego celu pojemnikach i wynosi¢ na zewnatrz obiektu w wyznaczone
miejsca,

o ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatoéci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach, stanowiskach, w
przewodach wentylacyjnych, na przewodach instalacji elektrycznych i na podtozu,

o we wszystkich pomieszczeniach (strefach), w ktorych do prowadzenia prac uzywane sg lub
przechowywane ciecze, gazy i pyly mogace tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe,
zabronione jest stosowanie otwartego ognia, palenie tytoniu oraz uzywanie narzedzi i innych
przedmiotéw mogacych powodowac iskrzenie,

» zabrania sie prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo z uzyciem otwartego ognia oraz
eksploatacji urzadzer elektrycznych bez stosownych atestow w pomieszczeniach (urzadzeniach)
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zagrozonych wybuchem lub pomieszczeniach, w ktérych wezes$niej wykonywano inne prace
zwigzane z uzyciem fatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, prace te moga by¢ prowadzone
wylgcznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej
granicy wybuchowosci,

* podgrzewanie substancji niebezpiecznych pozarowo w naczyniach i urzadzeniach do tego celu
nieprzeznaczonych jest zabronione.

Prace pozarowo niebezpieczne i miejsca ich wykonywania

Miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢ w sprzet gasniczy w liczbie i
rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszystkich Zrédet pozaru.

Po zakoriczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniu i pomieszczeniach sasiednich nalezy
przeprowadzi¢ dokfadng kontrole majgca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych sie lub
zarzacych czgstek w rejonie prowadzenia prac i czy nie wystepuija jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy
sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtgczony od #rédet zasilania i nalezycie zabezpieczony
przed dostepem 0s6b postronnych.

Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 2, a nastgpnie 4 godzin, liczac od czasu zakonczenia prac
niebezpiecznych pozarowo (terminy i ilos¢ kontroli ustala komisja w protokole zabezpieczenia prac niebez-
piecznych pozarowo, w zaleznosci od stopnia zagrozenia).

Prace pozarowo niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wylfacznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny
technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Butle ze sprezonymi gazami moge znajdowac sig na terenie obiektu wytgcznie w okresie prac i pod statym
nadzorem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem palnym nie nalezy ustawia¢ w
rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskéw spawalniczych.

Wzor zezwolenia na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych okresla zalgcznik nr 3 do Instrukcji
Bezpieczeristwa Pozaroweqgo Urzedu Gminy Gubin

VII. Prace w strefach zagrozenia wybuchem

Minimalne wymagania dotyczace pracy wykonywanej w strefie nr 2 zagrozenia wybuchem okreélone sa w
rozporzqdzeniu Ministra Gospodarki z dnia 8 lipca 2010 r. w sprawe minimalnych wymaga#, dotyczqcych
bezpieczenstwa i higieny pracy, zwigzanych z mozliwosciq wystgpienia w miejscu pracy atmosfery
wybuchowej (Dz. U. Nr 138, poz. 931).

Rozporzadzenie okresla minimalne wymagania dotyczgce bezpieczeristwa i higieny pracy w srodowisku
pracy, w ktérym z przyczyn wynikajacych z cech miejsca pracy, urzadzer lub uzywanych substancji i
mieszanin moze wystapi¢ atmosfera wybuchowa.

Przez przestrzenie zagroione wybuchem nalezy rozumiec (§ 2 rozporzadzenia) przestrzenie, w ktérych
moze wystqpic atmosfera wybuchowa w ilosciach wymagajqcych podjecia specjalnych srodkéw w celu
zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Przez atmosfere wybuchowq nalezy rozumie¢ mieszanine z powietrzem w warunkach atmosferycznych,
substancji palnych w postaci gazéw, par, mgiet lub pytéw, w ktorej po wystgpieniu zaptonu, spalanie
rozprzestrzenia sig na calq niespalong mieszanine.

1

Podpisy przedstawicieli pracownikéow

1. Mitosz Jasek ...cuoruveen.....

2. Dariusz Pirko ﬂ ;

Pracodawca (§ 4 rozporzadzenia) w celu zapobiezenia wybuchom i zapewnienia ochrony przed
skutkami wybuchéw powinien stosowa¢, odpowiednie do rodzaju dziatalnosci, techniczne lub
organizacyjne srodki ochronne.

Okreslajac $rodki ochronne, w celu zapewnienia ochrony zdrowia i bezpieczeristwa oséb
pracujacych pracodawca powinien zapewnié¢, w podanej kolejnosci - realizacje nastepujacych celéw:

» zapobiegac tworzeniu sig atmosfery wybuchowej;
> zapobiega¢ wystapieniu zaptonu atmosfery wybuchowej;

b

» ograniczac szkodliwy efekt wybuchu.

Pracodawca w ustalonym przez siebie terminie, okreslonym w dokumencie zabezpieczenia przed
wybuchem, powinien dokonywaé systematycznego przegladu stosowanych $rodkéw ochronnych, a
w przypadku wystgpienia zmian majgcych wplyw na realizacjg celow - podjete srodki powinny
podlegac niezwlocznemu przegladowi i weryfikacji.

Pracodawca powinien dokona¢ kompleksowej oceny ryzyka Zwigzanego z mozliwoscig wystapienia
w miejscach pracy atmosfery wybuchowej, biorac pod uwage, co najmniej:

- prawdopodobieristwo oraz czas wystepowania atmosfery wybuchowej;

- prawdopodobieristwo wystapienia oraz uaktywnienia sie zrodet zaptonu, w tym wytadowan
elektrostatycznych;

- eksploatowane przez pracodawce instalacje, uzywane substa ncje i mieszaniny, zachodzace
procesy oraz ich wzajemne oddziatywania;

- rozmiary przewidywanych skutkéw wybuchu.

rzedu Gminy Gubin:
/M




Zalgcznik Nr 2
do Zarzqdzenia Nr 55/2017 Wéjta Gminy Gubin z dnia 24 sierpnia 2017 r.

WYKAZ
RODZAJOW PRAC, KTORE POWINNY BYC WYKONYWANE
PRZEZ CO NAJMNIEJ DWIE OSOBY

1. Prace wykonywane wewnatrz zbiornikéw, kottéw, silosow i urzadzer technologicznych, w tym
prace w zbiornikach otwartych, ktére nie pozwalajg na bezposredni kontakt wizualny co najmniej z
jednym pracownikiem.

2. Prace w pomieszczeniach, w ktérych wystepujg gazy lub pary trujgce, zrace albo duszace, przy
ktérych wykonywaniu wymagane jest stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej.

3. Prace zwigzane z:
a) montazem i demontazem studzienek, stacji pomp wodnych przy glebokosciach wiekszych
od2m,
b) odmulaniem i pogtebianiem ciekéw i zbiornikdéw wodnych,
c) budowq i pogtebianiem studni kopanych przy gtebokosciach wiekszych od 2 m.

4. Prace eksploatacyjne w komorach technologicznych na obiekcie oczyszczalni $ciekow.

5. Wszystkie prace awaryjne i eksploatacyjne na przepompowniach $ciekéw i studzienkach
kanalizacyjnych.

6. Czynnosci zwigzane z przygotowaniem roztwordw chemicznych w stacjach uzdatniania wody.

7. Prace spawalnicze, cigcie gazowe i elektryczne oraz inne prace wymagajace postugiwania sie
otwartym zrodiem ognia w pomieszczeniach zamknigtych albo w pomieszczeniach zagrozonych
pozarem lub wybuchem.

8. Prace przy urzgdzeniach elektroenergetycznych znajdujacych sie catkowicie lub czesciowo pod
napigciem, z wyjatkiem prac polegajacych na wymianie w obwodach o napieciu do 1 kV
bezpiecznikdw i zarowek (Swietldwek).

9. Prace wykonywane w poblizu nie ostonigtych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci,
znajdujacych sie pod napieciem.

10. Prace wykonywane na wysokosci powyzej 2 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie Srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

11. Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wigkszej od 2 m.

12. Prace ziemne wykonywane metodg bez odkrywkowa.

Podpisy przedstawicieli pracownikéw Urzegdu Gminy Gubin:

v

1 MilesZiasek suasmmmanliss

f

13. Prace przy oznakowywaniu i remoncie drég na odcinkach nie zamknietych dla ruchu. (
|

2. Dariusz Pirko .......lA. .
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